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1

Domestic Violence‐Facility Based This group is designed for inmates who have committed a 
domestic violence offense. Successful completion of this 
program is a requirement for those inmates who enter into the 
department's community‐based transitional supervision 
program for domestic violence offenders.

Behavior Modification Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

DOC Counselor 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by PTU staff, 
established curriculum, clinical 
supervision

2‐3 months Fifteen One hour‐and‐a‐
half administered once 
or twice weekly

Unknown

2

VOICES (Victim Offender Institutional 
Correctional Educational Services)

Victim Offender Institutional Correctional Educational Services 
. This program is designed to use volunteer support to broaden 
inmates' understanding and sensitivity to the impact of their 
crime on others.

Behavior Modification Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

DOC Counselor 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by PTU staff, 
established curriculum, clinical 
supervision

1‐2 months Fifteen One hour‐and‐a‐
half administered once 
or twice weekly

Unknown

3

Embracing Fatherhood Embracing Fatherhood is a program designed to assist 
incarcerated fathers in gaining awareness of the important role 
they play in the lives of their children. This awareness will 
enable participants to successfully embrace their roles as 
fathers and begin to build healthy lifestyles that will benefit 
both their children and them.

Increase Parenting Skills Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

DOC Counselor 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by PTU staff, 
established curriculum, clinical 
supervision

2‐3 months Ten One hour‐and‐a‐
half administered once 
or twice weekly

Unknown

4

Administrative Segregation Phase 1 Phase One programming for offenders classified to 
Administrative Segregation. Modules of programming include: 
Getting Settled ‐ Getting Going, Handling a Crisis, and 
Interpersonal Effectiveness.

Behavior Modification Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

DOC Counselor 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by PTU staff, 
established curriculum, clinical 
supervision

3 months Sixteen One hour‐and‐a‐
half administered once 
or twice weekly

Unknown

5

Administrative Segregation Phase 2 Phase Two programming for offenders classified to 
Administrative Segregation. Modules of programming include: 
Orientation and Communication, Controlling Your Anger, and A 
Better Way.

Behavior Modification Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

DOC Counselor 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by PTU staff, 
established curriculum, clinical 
supervision

3 months Sixteen One hour‐and‐a‐
half administered once 
or twice weekly

Unknown

6

Tier One ‐ Addiction Services To meet the treatment needs of offenders re‐entering the 
community from a pre‐sentence or direct admission facility 
Addiction Services Units offer a Tier I Reentry Program. Using 
the evidenced based ‐Beat the Streets‐ curriculum this 
program component focuses on relapse and re‐integration.

Substance Abuse Treatment Department of Correction 
(DOC), Health Services 
Division

DOC Addiction 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by Addiction 
Services Unit, established 
curriculum, clinical supervision

1 month Nine One hour‐and‐a‐
half administered twice 
weekly

On‐going fidelity 
monitoring

7

Tier Two ‐ Addiction Services The Tier Two Program is an intensive outpatient Addiction 
Services Program with 30 curriculum sessions for 10 weeks. 
Group components are held three times weekly and 
incorporate weekly fellowship meetings to lay the foundation 
of basic substance abuse information, promote personal 
identification with recovery, and motivate further treatment 
involvement. This program may also be held in Spanish for 
Spanish Speaking offenders. 

Substance Abuse Treatment Department of Correction 
(DOC), Health Services 
Division

DOC Addiction 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by Addiction 
Services Unit, established 
curriculum, clinical supervision

3 months Thirty One hour‐and‐a‐
half administered twice 
weekly

On‐going fidelity 
monitoring

8

Tier Four ‐ Addiction Services The Tier 4 Addiction Services program is a modified 
therapeutic community. The program provides inmates the 
opportunity to be involved in full‐time substance treatment in 
a separate housing unit. Tier 4 treatment is intensive and 
includes curriculum, skill building and process groups, as well 
as community building and individual counseling. These 
residential programs are six‐twelve months in length. 

Substance Abuse Treatment Department of Correction 
(DOC), Health Services 
Division

DOC Addiction 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by Addiction 
Services Unit, established 
curriculum, clinical supervision

4‐6 months Twenty‐Four hours 
seven days a week

On‐going fidelity 
monitoring

9

Anger Management Program This program was designed based upon research regarding 
what works for Anger Management Programs. This 10‐week 
program includes skill building, cognitive techniques, 
relaxation techniques and role play. In addition, an assessment 
tool to ensure program fidelity audits this program. This 
program can be modified for special populations. Salary and 
OE.

Anger Management;Mental 
Health;Self Improvement

Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

DOC Counselor 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by PTU staff, 
established curriculum, clinical 
supervision

1‐2 months Ten One hour‐and‐a‐
half administered once 
or twice weekly

Unknown

10

DUI (Driving Under the Influence) DUI (Driving Under the Influence) Offenders that have a DUI 
charge and are not eligible for DUI Home Confinement 
Program.

Substance Abuse and Mental 
Health

Department of Correction 
(DOC), Health Services 
Division

DOC Addiction 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by Addiction 
Services Unit, established 
curriculum, clinical supervision

1‐2 months Fourteen One Hour‐and‐
a‐half administered 1‐2 
times a week

On‐going fidelity 
monitoring
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11

Sex Treatment Program The Sex Treatment Program is a specialized program for 
inmates who have committed a sexual assault. The program is 
provided by mental health staff with specialized training in the 
treatment of sex offenders. The overall goal of the program is 
to decrease sexual violence. The program teaches inmates 
about the nature of sexual assault, helping them develop an 
individualized relapse prevention strategy for themselves, 
helping them improve the quality of normal interpersonal 
relationships, helping them better manage their anger, and 
helping them develop victim empathy.

Anger Management;Self 
Improvement;Sex Offender

Department of Correction 
(DOC), Health Services 
Division

DOC Mental Health 
Unit

Monthly clinical supervision 1 year Thirty‐six One hour‐and‐
a‐half administered 
twice weekly

On‐going fidelity 
monitoring

12

USD #1 ‐ Life Skills This weekly group encourages offenders to develop good 
social skills that are appropriate to living in both a therapeutic 
community (The Social Rehabilitation Program) and the world. 
Therapeutic games, readings, role‐play, and sharing of life 
experience are used.

Life Skills Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

USD #1 This program is facility‐based 
depending on population and 
specific needs of students.  A 
general curriculum is used but 
adjusted as necessary for the 
specific population.

12 weeks Varies depending on 
facility schedules.

6/1/2019

13

CPC ‐ Charlene Perkins Center The Charlene Perkins Center is a re‐entry programming unit 
designed to prepare individuals for a successful re‐integration 
into the community. This 98 bed housing unit offers a variety 
of programs, meetings, presentations and services all based 
around making connections and concrete plans prior to 
release. Includes programs: *Houses of Healing

Relapse Prevention Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

DOC Volunteer 
Services

Yes, Facilitators are trained on 
established curriculum

3‐4 months Six One Hour‐and‐a‐half 
administered 1‐2 times 
a week

Unknown

14

Alternatives to Violence ‐ Basic 
Workshops

Certified AVP volunteers lead basic, intermediate workshops to 
teach inmates to understand and to control anger, and how to 
cope with violence in their lives. Participants completing both 
basic and advanced workshops qualify for selection to become 
peer mentors.

Behavior Modification Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

DOC Volunteer 
Services

Yes, Facilitators are trained on 
established curriculum

1 year Twenty Four One Hour‐
and‐a‐half administered 
1‐2 times a week

Unknown

15

Alternatives To Violence ‐ Advanced 
Workshops

Certified AVP volunteers lead advanced workshops to inmates 
who have completed the AVP basics workshop. Participants 
completing both basic and advanced workshops qualify for 
selection to become peer mentors.

Behavior Modification Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

DOC Volunteer 
Services

Yes, Facilitators are trained on 
established curriculum

1‐2 months Twelve One Hour‐and‐a‐
half administered 1‐2 
times a week

Unknown

16

USD #1 ‐ ABE ‐ Academic Education 
(GL 0‐4)

ABE is the primary program of instruction designed to provide 
training in academic skills in the areas of reading, mathematics, 
language arts, general science and social studies. The program 
is directed toward increasing academic proficiency. It is for any 
individual who has been assessed by the education unit and 
found to have a grade functioning level between 0‐4. 

Academic Education Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

USD #1 A curriculum based on CT State 
Department of Education 
standards is used throughout 
USD #1.  teachers are certified 
by the State Department of 
Education to teach this 
curriculum.

Open enrollment. 
Ongoing based on 
individual student 
needs.

Varies depending on 
facility schedules.

6/1/2019

17

USD #1 ‐ ABE ‐ Academic Education 
(GL 5‐8)

ABE is a primary program of instruction designed to provide 
training in academic skills in the areas of reading, mathematics, 
language arts, general science and social studies. The program 
is directed toward increasing academic proficiency. ABE 2 is 
provided to individuals who have been assessed by the 
education unit with a 5‐8 grade level. 

Academic Education Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

USD #1 A curriculum based on CT State 
Department of Education 
standards is used throughout 
USD #1.  teachers are certified 
by the State Department of 
Education to teach this 
curriculum.

Open enrollment. 
Ongoing based on 
individual student 
needs.

Varies depending on 
facility schedules.

6/1/2019

18

USD #1 ‐ ABE ‐ Academic Education 
(GL 9‐12)

ABE is the primary program of instruction designed to provide 
training in academic skills in the areas of reading, mathematics, 
language arts, general science and social studies. The program 
is directed toward increasing academic proficiency. ABE 3 is 
provided to individuals who have been assessed by the 
education unit with a 9‐12 grade level. 

Academic Education Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

USD #1 A curriculum based on CT State 
Department of Education 
standards is used throughout 
USD #1.  teachers are certified 
by the State Department of 
Education to teach this 
curriculum.

Open enrollment. 
Ongoing based on 
individual student 
needs.

Varies depending on 
facility schedules.

6/1/2019
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19

USD #1 ‐ ABE ‐ Academic Education 
(GL 0‐12)

ABE is the primary program of instruction designed to provide 
training in academic skills in the areas of reading, mathematics, 
language arts, general science and social studies. the program 
is directed toward increasing academic proficiency. ABE 4 is 
provided to individuals who have been assessed by the 
education unit with a 0‐12 grade level. 

Academic Education Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

USD #1 A curriculum based on CT State 
Department of Education 
standards is used throughout 
USD #1.  teachers are certified 
by the State Department of 
Education to teach this 
curriculum.

Open enrollment. 
Ongoing based on 
individual student 
needs.

Varies depending on 
facility schedules.

6/1/2019

20

USD #1 ‐ ESL ‐ English As A Second 
Language

Teaching English to Speakers of Other Languages 
(TESOL)/Language Acquisition Skills (LAS) are instructional 
programs for students whose primary language is not English. 
TESOL instruction helps students to speak, read and write 
English or assists them in developing the language skills 
necessary for overall academic and vocational progress.

Academic Education Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

USD #1 A curriculum based on CT State 
Department of Education 
standards is used throughout 
USD #1.  teachers are certified 
by the State Department of 
Education to teach this 
curriculum.

Open enrollment. 
Ongoing based on 
individual student 
needs.

Varies depending on 
facility schedules.

6/1/2019

21

USD #1 ‐ College College Credit opportunities are available through 
correspondence courses, independent study, credit by exam 
(CLEP and DSST), and in some cases, college classes are offered 
by local community colleges.

Post‐Secondary Education Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

USD #1 USD #1 does not provide the 
college classes.  Outside 
colleges provides these 
courses.  USD #1 is the conduit 
only.

Depends on 
college, facility 
schedules, 
timelines, etc. 

Varies depending on 
facility schedules.

6/1/2019

22

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Auto Body 
Technology

This program emphasizes the fundamentals of safety, welding, 
straightening, refinishing, mechanical principles, manual skills, 
framework and good work habits. Students complete 300 
hours of theory and 600 hours of shop practice. The program 
includes safety, metalworking, surface preparation, painting, 
glass and estimating. This vocational training prepares inmates 
to acquire a skilled, well‐paying job in the community. 

Vocational Skills Instruction Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

USD #1 All Vocational Programs are 
based on an approved USD #1 
curriculum.  This curriculum is 
developed utilizing industry‐
based competencies.  

9‐12 months Varies depending on 
facility schedules.

6/1/2019

23

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Automotive 
Technology

This is a technical program designed for students that wish to 
make a career as an automotive technician. Theory and 
practical applications of automotive systems and components 
are studied in detail. Instruction in diagnostic testing, precision 
measuring tools, and troubleshooting of the automobile are 
emphasized. This vocational training positions inmates to 
acquire a skilled, high‐paying job in the community. 

Vocational Skills Instruction Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

USD #1 All Vocational Programs are 
based on an approved USD #1 
curriculum.  This curriculum is 
developed utilizing industry‐
based competencies.  

9‐12 months Varies depending on 
facility schedules.

6/1/2019

24

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Auto Detailing This vocational program provides students with the knowledge 
and experience required to work
in new and used car dealerships and/or automotive detail 
shops. The program also emphasizes the elements of 
entrepreneurship equipping students with the knowledge to 
begin their own automobile detailing business.

Vocational Skills Instruction Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

USD #1 All Vocational Programs are 
based on an approved USD #1 
curriculum.  This curriculum is 
developed utilizing industry‐
based competencies.  

9‐12 months Varies depending on 
facility schedules.

6/1/2019

25

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Bicycle/Wheelchair 
Repair

This program teaches inmates to repair wheelchairs and train 
to become bicycle mechanics. Work is done for state agencies 
that use wheelchairs and refurbish bicycles for donations to 
children. ‐The wheelchairs for the world‐ project has also been 
a long operating part of this program.  

Vocational Skills Instruction Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

USD #1 All Vocational Programs are 
based on an approved USD #1 
curriculum.  This curriculum is 
developed utilizing industry‐
based competencies.  

9‐12 months Varies depending on 
facility schedules.

6/1/2019

26

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Building 
Maintenance

The Building Maintenance program teaches the skills and 
techniques used in many building trades including electrical, 
plumbing, carpentry, masonry and more. The students learn 
how to repair and maintain residential and commercial 
structures and their systems. The knowledge and skills taught 
will provide the basics needed for related career paths. 

Vocational Skills Instruction Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

USD #1 All Vocational Programs are 
based on an approved USD #1 
curriculum.  This curriculum is 
developed utilizing industry‐
based competencies.  

9‐12 months Varies depending on 
facility schedules.

6/1/2019
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27

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Business Education This program prepares students for entry‐level employment 
requiring basic business skills. 

Vocational Skills Instruction Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

USD #1 All Vocational Programs are 
based on an approved USD #1 
curriculum.  This curriculum is 
developed utilizing industry‐
based competencies.  

9‐12 months Varies depending on 
facility schedules.

6/1/2019

28

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Carpentry In this program students learn shop safety, the proper use of 
tools, and terminology related to carpentry. The student drafts 
a blueprint of a house using basic math skills and calculations 
used in the construction field. With these skills the student 
builds a model house to scale following applicable building 
codes. 

Vocational Skills Instruction Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

USD #1 All Vocational Programs are 
based on an approved USD #1 
curriculum.  This curriculum is 
developed utilizing industry‐
based competencies.  

9‐12 months Varies depending on 
facility schedules.

6/1/2019

29

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Commercial 
Cleaning

This thirty‐week program focuses on basic and advanced 
commercial cleaning procedures. The program covers the 
chemistry of cleaning, handling of hazardous and infectious 
waste, and the basic cleaning procedures for floor, tile, 
carpeted areas and restrooms. In phase two, the student is 
taught advanced procedures for maintaining all types of 
surfaces, as well as the necessary skills to recognize and 
operate various types of equipment. Graduation from this 
program can assist inmates in obtaining a job in the 
community. 

Vocational Skills Instruction Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

USD #1 All Vocational Programs are 
based on an approved USD #1 
curriculum.  This curriculum is 
developed utilizing industry‐
based competencies.  

9‐12 months Varies depending on 
facility schedules.

6/1/2019

30

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Computer 
Education

The Computer Software Application Technology course is 
designed to provide students with an introduction to computer 
operations and with the application of various software 
packages and programs. Students begin by learning simple 
software programs and then progress to more sophisticated 
packages as their individual skills develop. Software programs 
introduced include but are not limited to the following: Access, 
Visual Basic, Adobe PageMaker, Excel, Microsoft Works, Power 
Point, Micro‐Soft Word, Micro‐Soft for Windows, and Adobe 
Indesign Adobe Illustrator. Students design and complete 
projects using this software. 

Vocational Skills Instruction Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

USD #1 All Vocational Programs are 
based on an approved USD #1 
curriculum.  This curriculum is 
developed utilizing industry‐
based competencies.  

9‐12 months Varies depending on 
facility schedules.

6/1/2019

31

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Computer Repair A+ Certification in Computer Repair means that students will 
possess the skills, knowledge, and customer relations skills 
essential to be a successful computer service technician, as 
defined by experts from companies across the industry. The 
Computer Repair Course covers a broad range of hardware and 
software technologies. It trains student to satisfy the standards 
of the computer industry and readies them to later become A+ 
Certified. 

Vocational Skills Instruction Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

USD #1 All Vocational Programs are 
based on an approved USD #1 
curriculum.  This curriculum is 
developed utilizing industry‐
based competencies.  

9‐12 months Varies depending on 
facility schedules.

6/1/2019

32

USD #1 ‐ Voc.Ed.: 
Cosmetology/Barbering

This program prepares students to become licensed barbers 
and cosmetologists. Course requirements are 1500 hours of 
theory and practical experience to qualify for licensure. A 
rigorous set of criteria is required for entrance into the 
program. The classroom is set up to simulate an actual salon 
environment including appropriate business behavior. Upon 
completion students receive information about receiving a 
grant from the Department of Labor to take the state 
examination when they discharge from the facility. Approval 
for licensure is determined through the State Board of Health 
and Addiction Services. 

Vocational Skills Instruction Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

USD #1 All Vocational Programs are 
based on an approved USD #1 
curriculum.  This curriculum is 
developed utilizing industry‐
based competencies.  

9‐12 months Varies depending on 
facility schedules.

6/1/2019
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33

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Culinary Arts This course stresses safety and sanitation as well as tool and 
equipment usage. Through practice and discussion, students 
are taught skills in basic cooking, methods, culinary 
techniques, weights, measures and recipe conversions. 
Participants earn a Safe Serve Certificate after passing a test 
administered by the National Restaurant Association. This 
program is an apprenticeship approved through the CT State 
Department of Labor. 

Vocational Skills Instruction Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

USD #1 All Vocational Programs are 
based on an approved USD #1 
curriculum.  This curriculum is 
developed utilizing industry‐
based competencies.  

9‐12 months Varies depending on 
facility schedules.

6/1/2019

34

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Drafting CAD/CAM The curriculum includes mechanical/architectural drafting and 
blueprint reading and is broken‐up into two sections: Hands‐
on and CAD. The hands‐on portion of the course takes 
approximately 6 months to complete and includes the drawing 
of plans in 2D and 3D. Orthographic, sectional auxiliary, 
perspective, dimensioning and isometric drawings are a few of 
the areas covered in this area. The second portion of the 
course covers Computer Aided Drafting. Drawing 
fundamentals, rendering, plotting and mesh are some of the 
units that will be covered. Mathematical computations and 
problem solving abilities are some key areas that you will 
develop when working in CAD. Researching part and building 
specs is necessary when working on assignments. The course 
takes approximately 1 year to complete and is designed for 
entry level employment. 

Vocational Skills Instruction Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

USD #1 All Vocational Programs are 
based on an approved USD #1 
curriculum.  This curriculum is 
developed utilizing industry‐
based competencies.  

9‐12 months Varies depending on 
facility schedules.

6/1/2019

35

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Electro‐Mechanical This program provides students with theory‐based instruction 
and hands‐on experience in the areas of electronics, electrical 
circuits, mechanics, pneumatics, hydraulics and computer 
programming. It also includes repair of equipment to include 
washing machines, dish washers, electrical hand and bench 
tools such as lathes, drills, saws, grinders and polishers. 
Technicians apply their knowledge of programming and 
installation to repair robots, and related equipment such as 
programmable controllers, end of arm tools, conveyors and 
parts orientators. Students use power tools, hand tools, testing 
instruments and follow manuals' schematic diagrams and 
blueprints. The Electro‐Mechanical program involves working 
closely with other on‐site vocational programs. Buffers are 
repaired for MacDougall CI, Walker RSMU and Hartford CC. 
Graduation from this program can assist inmates in obtaining a 
job in the community. 

Vocational Skills Instruction Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

USD #1 All Vocational Programs are 
based on an approved USD #1 
curriculum.  This curriculum is 
developed utilizing industry‐
based competencies.  

9‐12 months Varies depending on 
facility schedules.

6/1/2019

36

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Electronics The electronic/repair & service course is designed to provide 
students with the tools and skills needed for employment in 
the electronics field. Students study AC/DC theory, solid state 
theory, digital logic, microprocessor theory and application, 
networking, fiber optics and communication lasers, interfacing, 
bus structures and other applicable courses of study. The 
course includes the use of higher‐level math skills needed to 
perform diagnostic testing and repair of all types of electronic 
equipment. Students learn how to use various testing 
equipment currently in use in the field. Technicians repair 
inmates' television sets and radios. Students who have finished 
and completed the course can become technicians. 

Vocational Skills Instruction Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

USD #1 All Vocational Programs are 
based on an approved USD #1 
curriculum.  This curriculum is 
developed utilizing industry‐
based competencies.  

9‐12 months Varies depending on 
facility schedules.

6/1/2019
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37

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Graphic & Printing 
Technology

The graphic arts/printing course is designed to provide 
students the opportunity to learn the skills necessary to work 
in the printing field. Students gain an understanding of the 
overall printing process to include graphics layout, design, 
production printing and binding. Students concentrate on 
proper shop safety procedures, and desktop publishing skills. 
Each student receives "hands on" instruction operating single 
color offset presses, two color presses, paper cutters and 
bindery equipment. Class theory work includes learning 
terminology related to the field and methods of managing 
quality control processes. Students learn basic equipment 
upkeep and care, as well as equipment problem diagnosis and 
minor equipment repair. 

Vocational Skills Instruction Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

USD #1 All Vocational Programs are 
based on an approved USD #1 
curriculum.  This curriculum is 
developed utilizing industry‐
based competencies.  

9‐12 months Varies depending on 
facility schedules.

6/1/2019

38

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Horticulture/ 
Landscape

This vocational program is used to prepare offenders for entry 
level jobs in the field of agriculture/horticulture. Participants 
complete both classroom and hands on components. 

Vocational Skills Instruction Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

USD #1 All Vocational Programs are 
based on an approved USD #1 
curriculum.  This curriculum is 
developed utilizing industry‐

9‐12 months Varies depending on 
facility schedules.

6/1/2019

39

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Machine Tool This course provides students with a basic understanding and 
training in the fundamentals and principles of machine tooling. 
Students study units in machine shop safety, math, blueprint 
reading, physical properties and identification of metals, 
measuring instruments, hand tools and machinery. A major 
area of concentration is machine shop measurement. Tools 
that are included in this areas are: rulers, squares, calipers, 
dividers, protractors, indicators, and micrometers. Hands‐on 
training for the following machinery is also introduced: engine 
lathe, band saw drill press, surface grinder, Bridgeport milling 
machine, and vertical miller. Training includes both set‐up and 
operation of these machines. 

Vocational Skills Instruction Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

USD #1 All Vocational Programs are 
based on an approved USD #1 
curriculum.  This curriculum is 
developed utilizing industry‐
based competencies.  

9‐12 months Varies depending on 
facility schedules.

6/1/2019

40

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Hospitality 
Operations/ Technology

This program prepares students to work in the field of 
hospitality. Skill based training for 12 of the major positions of 
employment within the hospitality industry is available. During 
this 6 month course, students learn about guest service 
professionalism, safety and effective communication. The 
lodging and hospitality industry is a diverse, rapidly growing 
field. Many opportunities are available for entry level staff who 
are dedicated to a career in this field. 

Vocational Skills Instruction Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

USD #1 All Vocational Programs are 
based on an approved USD #1 
curriculum.  This curriculum is 
developed utilizing industry‐
based competencies.  

9‐12 months Varies depending on 
facility schedules.

6/1/2019

41

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Small Engine 
Technology

This program instructs students in the repair of two‐cycle, four 
cycle and marine engines. It uses both hands‐on training and 
theory classes. Group/individual instruction is offered by a 
qualified supervisor and periodic tests in theory and practice 
are administered. This program is very useful to inmates 
seeking employment in the community. 

Vocational Skills Instruction Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

USD #1 All Vocational Programs are 
based on an approved USD #1 
curriculum.  This curriculum is 
developed utilizing industry‐
based competencies.  

9‐12 months Varies depending on 
facility schedules.

6/1/2019

42

USD #1 ‐ GED/ High School Diploma The GED is the primary program of instruction for students 
functioning above an eighth grade level who wish to earn a 
State of Connecticut high school diploma through the 
examination process. GED Tutors and volunteers assist 
Department teachers by helping inmates prepare for the GED 
Exam and/or by helping to teach basic language skills.

Academic Education Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

USD #1 A curriculum based on CT State 
Department of Education 
standards is used throughout 
USD #1.  teachers are certified 
by the State Department of 
Education to teach this 
curriculum.

Open enrollment. 
Ongoing based on 
individual student 
needs.

Varies depending on 
facility schedules.

6/1/2019

43

People Empowering People This program provides educational training in values 
clarification, communication skills, problem solving and 
parenting. The program builds on personal strengths, providing 
opportunities for participants to gain skills while they take 
greater control of their own lives.

Family Support, Life Skills Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

DOC Volunteer 
Services

Yes, Facilitators are trained on 
established curriculum

1‐2 months Twelve One Hour‐and‐a‐
half administered 1‐2 
times a week

Unknown
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44

Thresholds This is a community‐based therapeutic counseling system 
specifically designed for delivery by trained volunteers. It 
focuses on developing decision‐making and problems‐solving 
skills.

Decision Making and Problem 
Solving, Anger Management

Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

DOC Volunteer 
Services

Yes, Facilitators are trained on 
established curriculum

3 months Sixteen One Hour‐and‐a‐
half administered 1‐2 
times a week

Unknown

45

Unlock Your Thinking includes 
Behavior Intervention 

This four session program is designed as a brief intervention 
for those offenders who are serving short periods of 
incarceration. Participants are encouraged to think about how 
they know the difference between what they are feeling and 
thinking, and how feeling based distortions can get in the way 
of productive communications. Participants are introduced to 
common thinking patterns that lead to frustration, distortion 
and avoidance of personal responsibility.

Behavior Modification Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

DOC Counselor 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by PTU staff, 
established curriculum, clinical 
supervision

1 month Four One Hour 
administered once a 
week

Unknown

46

Intensive Aftercare Program ‐ Facility 
Addiction Services

Aftercare is a continuation of Tier Two to further invest in 
recovery efforts.

Substance Abuse Treatment Department of Correction 
(DOC), Health Services 
Division

DOC Addiction 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by Addiction 
Services Unit, established 
curriculum, clinical supervision

6 ‐ 8 months Long Term, 
1.5 hour administered 
once a week

On‐going fidelity 
monitoring

47

GCI ‐ Administrative Segregation GCI ‐ Administrative Segregation Behavior Modification Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

DOC Counselor 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by PTU staff, 
established curriculum, clinical 
supervision

6 months Sixteen One hour‐and‐a‐
half administered once 
or twice weekly

Unknown

48

Beyond Violence: A Prevention 
Program for Women

The curriculum uses a Social‐Ecological Model to understand 
and contextualize violence. This four‐level model of violence 
prevention considers the complex interplay between 
individual, relationship, community, and societal factors. It 
addresses the factors that put people at risk for experiencing 
or perpetrating violence. This model is used by the Centers for 
Disease Control and Prevention and was used in the Prison 
Rape Elimination ACT research on women in prison.

Behavior Modification Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

DOC Counselor 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by PTU staff, 
established curriculum, clinical 
supervision

2.5 months Twenty One hour‐and‐a‐
half sessions

Unknown

49

Good Intentions ‐ Bad Choices This program features a three part DVD series that focuses on 
Relapse and Recidivism Prevention for addicts and offenders 
leaving treatment or an incarcerated setting re‐entering 
society. This period of early reintegration is especially risky for 
addicts and offenders despite intentions of doing well and 
straightening out their lives because errors in thinking that are 
the result of years of an addictive and/or criminal lifestyle, and 
are not so easily or quickly resolved.

Behavior Modification Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

DOC Counselor 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by PTU staff, 
established curriculum, clinical 
supervision

2‐3 months Fifteen One Hour‐and‐a‐
half administered 1‐2 
times a week

Unknown

50

Mindfulness in Corrections 6‐12 Session program teaching mindfulness to inmates to 
develop more selfawareness, lower recidivism, encourage 
addiction recovery and develop internal and external peace. 
Teaching how to increase emotional Intelligents and how to 
deal skillfully with; anxiety, anger, stress, cravings.

Behavior Modification Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

DOC Counselor 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by PTU staff, 
established curriculum, clinical 
supervision

1‐2 months Twelve One Hour‐and‐a‐
half administered 1‐2 
times a week

Unknown

51
Chronic Discipline for Women Chronic Discipline for Women Behavior Modification Department of Correction 

(DOC), Programs and 
Treatment Division

DOC Counselor 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by PTU staff, 
established curriculum, clinical 

i i

2‐3 months Nine One hour‐and‐a‐
half administered twice 
weekly

Unknown
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52

Social Rehabilitation Program The Social Rehabilitation Program (SRP) is a residential 
program housed in York CI, 2‐North. There is a weekly schedule 
of groups and each participant is expected to attend five of 
these. In addition, the women are encouraged to be active in 
other forms of programming, including religious services. 
Recovery is emphasized, whether that is recovery from 
addiction, mental illness or trauma. In particular treatment is 
emphasized, as the vast majority of the participants are trauma 
survivors. Includes programs: *How To Be Happy *Women's 
Empowerment/Supportive Therapy *Healthy Relationships 
*Skills Training *Tier Meeting

Self Efficacy Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

DOC Counselor 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by PTU staff, 
established curriculum, clinical 
supervision

1 year Unknown

53

Technical Violators Program (TOP 
Program)

The Addiction Services Unit ‐ Time Out Program (ASU‐TOP) 
provides Substance Abuse Treatment for offenders returned to 
custody for non‐compliance with the stipulations and/or 
conditions of their release from a DOC facility. ASU‐TOP 
programming serves to reinforce the offender's foundation of 
substance abuse information, personal identification with 
recovery, and to motivate their continued use of formal and 
informal recovery support services upon their return to the 
community. The ASU‐TOP uses two evidence‐based; psycho‐
educational curriculum driven programs designed to help the 
offender identify the mechanisms which triggered their relapse 
into the use of Alcohol or other Drugs; enhance their recovery 
skills, and develop a plan for an on‐going drug and crime free 
lifestyle. The ASU‐TOP program will be delivered 5 times per 
week over the course of 3 weeks The Brief Substance Abuse 
Treatment Program shall be 15 sessions in length; the Intensive 
Relapse Prevention Program shall be 10 sessions in length. 
Participants will also complete the Job Center Program and the 
Reentry Workbook Program. Upon successful completion of 
TOP, inmates may attend Aftercare.

Substance Abuse Treatment Department of Correction 
(DOC), Health Services 
Division

DOC Addiction 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by Addiction 
Services Unit, established 
curriculum, clinical supervision

3 weeks Fifteen One Hour‐and‐a‐
half 5 times a week

On‐going fidelity 
monitoring

54

Living Free Comprehensive Re‐entry 
Services

This program offers an integrated system of care for patients 
who have substance use (drug/alcohol score of 3 or higher), co‐
occurring mental health (mental health score of 3 or lower), 
and/or physical health (medical score of 1 or higher) concerns, 
are releasing from DOC in the next 4‐6 months to either the 
greater New Britain or New Haven communities; and are 
committed to working with the program's peer advocates on 
various partnered re‐entry services. Living Free will meet each 
patient at the facility for a structured four step process to 
identify, enroll and assess their needs for addiction, mental 
health, and/or medical treatment and care. The final step of 
this program is to bring each person on an "escorted visit" 
from the facility to the community clinic to meet with the 
treatment providers and peer advocates for discharge planning 
prior to their release date. Once released, each patient is 
expected to attend weekly appointments with the treatment 
providers and peer advocates at the community clinics.

Substance Abuse Treatment Department of Correction 
(DOC), Health Services 
Division

DOC Addiction 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by Addiction 
Services Unit, established 
curriculum, clinical supervision

1 month Four One Hour‐and‐a‐
half 5 times a week

On‐going fidelity 
monitoring

55

Individual Therapy 15,30,45 or 60 
minutes.

This is a Garner mental health unit specific program to identify 
contacts made with inmates by
mental health staff for the times indicated.

Mental Health (MH)  Department of Correction 
(DOC), Health Services 
Division

DOC Mental Health 
Unit

Monthly clinical supervision Continuous Case Management, one 
on one

On‐going fidelity 
monitoring

56

Certified Birth Certificate or 
Registration of Birth

Certified Birth Certificate or Registration of Birth Reintegration 
Enhancement/Relapse 
Prevention (RERP)

Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

DOC Counselor 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by PTU staff, 
established curriculum, clinical 
supervision

Unknown
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57

Life Skills ‐ A New Freedom This program is offered to the youth population at MYI and 
York. A New Freedom is a 24 hour curriculum specific to 
juvenile offenders that will discuss educational subject matter 
in nutrition and better hygiene, managing money as well as 
social/behavioral subjects such as criminal values, friends and 
peers, use of leisure time and how to connect to your 
community. The program will explore anger management skill 
building and stress management while teaching coping skills to 
the participants.

Life Skills Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

DOC Counselor 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by PTU staff, 
established curriculum, clinical 
supervision

1‐2 months Twenty‐two One Hour 
administered 2‐3 times 
a week

Unknown

58

Medication Assisted Treatment (MAT) Open‐ended weekly process group held for offenders engaged 
in Methadone Assisted Treatment while Incarcerated. 

Substance Abuse Treatment Department of Correction 
(DOC), Health Services 
Division

DOC Addiction 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by Addiction 
Services Unit, established 
curriculum, clinical supervision

Continuous One and aHalf Hour per 
Week

On‐going fidelity 
monitoring

59

M‐TREM: Men's Trauma Recovery 
and Empowerment Model

M‐TREM is a 24 session group that meets twice a week, and is 
divided into four parts. It is a gender‐specific, educational, 
skills oriented group, designed to address trauma. The group's 
emphasis is on making connections between abuse histories 
and current functioning and on assisting with recovery skill 
development

Mental Health (MH)  Department of Correction 
(DOC), Health Services 
Division

DOC Mental Health 
Unit

Monthly clinical supervision 2‐3 months Twenty‐four One Hour 
administered 1‐2 times 
a week

On‐going fidelity 
monitoring

60

Start Now: Unit 1 Start Now is a 32 session program broken down into 4 sections. 
Start Now is a manualized Dialectical Behavior Therapy that 
utilizes a workbook and teaches hygiene, the use of positive 
self‐talk, acceptance, positive coping skills , understanding 
grief/loss/anger/worry and anxiety and depression. It educates 
others to use positive coping skills such as imagery, focusing, 
active listening, open attitudes, setting boundaries, and 
problem solving.

Mental Health (MH)  Department of Correction 
(DOC), Health Services 
Division

DOC Mental Health 
Unit

Site visits, supervision 
checklists, and clinical feedback

2‐3 months Ten One Hour‐and‐a‐
half administered 1‐2 
times a week

On‐going fidelity 
monitoring

61

Start Now: Unit 2 Start Now is a 32 Session program broken down into 4 
sections. This is a manualized Dialectical Behavior Therapy that 
utilizes a workbook and teaches hygiene, the use of positive 
self talk, acceptance, positive coping skills, understanding 
grief/loss/anger/worry, anxiety and depression. It educates 
others to use positive coping skills such as imagery, focusing, 
active listening, open attitudes, setting boundaries and 
problem solving.

Mental Health (MH)  Department of Correction 
(DOC), Health Services 
Division

DOC Mental Health 
Unit

Site visits, supervision 
checklists, and clinical feedback

1‐2 months Eight One Hour‐and‐a‐
half administered 1‐2 
times a week

On‐going fidelity 
monitoring

62

Start Now: Unit 3 Start Now is a 32 Session program broken down into 4 
sections. This is a manualized Dialectical Behavior Therapy that 
utilizes a workbook and teaches hygiene, the use of positive 
self talk, acceptance, positive coping skills, understanding 
grief/loss/anger/worry, anxiety and depression. It educates 
others to use positive coping skills such as imagery, focusing, 
active listening, open attitudes, setting boundaries and 
problem solving.

Mental Health (MH)  Department of Correction 
(DOC), Health Services 
Division

DOC Mental Health 
Unit

Site visits, supervision 
checklists, and clinical feedback

1‐2 months Eight One Hour‐and‐a‐
half administered 1‐2 
times a week

On‐going fidelity 
monitoring

63

Start Now: Unit 4 Start Now is a 32 Session program broken down into 4 
sections. This is a manualized Dialectical Behavior Therapy that 
utilizes a workbook and teaches hygiene, the use of positive 
self talk, acceptance, positive coping skills, understanding 
grief/loss/anger/worry, anxiety and depression. It educates 
others to use positive coping skills such as imagery, focusing, 
active listening, open attitudes, setting boundaries and 
problem solving.

Mental Health (MH)  Department of Correction 
(DOC), Health Services 
Division

DOC Mental Health 
Unit

Site visits, supervision 
checklists, and clinical feedback

1‐2 months Six One Hour‐and‐a‐half 
administered 1‐2 times 
a week

On‐going fidelity 
monitoring

64

Residential Mental Health\Substance 
Abuse\Sex Offender

Programs designed to assist offenders with significant mental 
health needs. These programs are designed to operate in the 
same manner as substance abuse programs, with emphasis on 
treatment of mental health disorders and development of 
plans to ensure that offenders are linked to appropriate 
services when they release. Program staff work closely with 
local mental health providers to ensure that once offenders 
discharge, they are linked to services which assist them as they 
move to an independent residence.

Mental Health (MH)  Department of Correction 
(DOC), Parole and Community 
Services Division

The Connection Inc, 
Family ReEntry Inc, 
Perception Programs 
Inc, APT Foundation

Site visits, and supervision 
checklists

Continuous On‐going fidelity 
monitoring

Program Information 9 of 13 CT DOC Program Inventory - Adult Criminal Justice 10-01-2019.xlsx



RESULTS FIRST
Program Inventory 
ID

Program Name Program Description Intended Outcomes Oversight/Agency Start Year Service Providers Program Fidelity Average Duration 
of Program

Frequency/Intensity of 
Program

Program Last 
Evaluated

Notes/Comments

65

Residential Work Release Programs designed to provide assistance to offenders in 
obtaining meaningful employment. Offenders reside in these 
programs for an average of four months under 24/7 onsite 
supervision. Program staff assist offenders with needs such as 
obtaining identification, developing a savings plan, obtaining a 
GED, developing a resume, finding employment and securing 
housing.

Employment Department of Correction 
(DOC), Parole and Community 
Services Division

Community Partners 
In Action Inc (CPI), 
Community Solutions 
Inc (CSI), Connecticut 
Renaissance Inc, 
Isaiah 61:1, New 
Opportunities Inc, 
The Connection Inc, 
The Open Hearth 

Site visits, and supervision 
checklists

Continuous On‐going fidelity 
monitoring

66

Non‐Residential Behavioral 
Health\Domestic Violence\Sex 
Offender

These programs provide day and evening nonresidential 
treatment services. Programs offer substance abuse, intensive 
substance abuse, mental health, domestic violence, sex 
offender, and anger management treatment in individual and 
group counseling sessions. Program staff members are 
responsible for administering assessments to determine the 
level of treatment needed, as well as administering random 
drug testing throughout the offender’s participation in 
treatment.

Behavior Modification Department of Correction 
(DOC), Parole and Community 
Services Division

Connection ‐ CTPSB 
(CSSD), Explore 
Services (CSSD), and 
CPA Prison Arts 
Program

Site visits, and supervision 
checklists

Continuous On‐going fidelity 
monitoring

67

Electronic Monitoring Programs designed to provide assistance to offenders in 
obtaining meaningful employment. Offenders reside in these 
programs for an average of four months under 24/7 onsite 
supervision. Program staff assist offenders with needs such as 
obtaining identification, developing a savings plan, obtaining a 
GED, developing a resume, finding employment and securing 
housing.

Crime/ Recidivism Department of Correction 
(DOC), Parole and Community 
Services Division

Attenti US, Inc. 
Electronic Monitoring

Data monitoring, and device 
inspections

Continuous On‐going fidelity 
monitoring

68

Residential Temporary and Scattered S These programs generally consist of apartment‐style living for 
one to two same gender offenders, and short‐term programs 
designed to assist offenders with obtaining immediate basic 
needs prior to their transition to independent living.The goal 
upon discharge is for each offender to have had assistance 
with individual needs, obtained identification and secured 
independent housing.

Housing Department of Correction 
(DOC), Parole and Community 
Services Division

CSI Johnson Silliman 
House, Chrysalis 
Transitional,Connecti
on REACH, 
CRT,Connection Eddy 
Center, Family 
ReEntry ‐ Enterprise, 
Project More ‐ Roger 
Everson

Site visits, and supervision 
checklists

Continuous On‐going fidelity 
monitoring

69

Peer Mentor Program Peer Mentors are Tier program graduates who assist Addiction 
Services staff in the presentation of Tier program groups and 
12‐Step Fellowship groups. The primary purpose of Peer 
Mentors is to model a recovery lifestyle for other program 
participants. Weekly training meetings are required for all Peer 
Mentors.

Substance Abuse Treatment Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

DOC Counselor 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by PTU staff, 
established curriculum, clinical 
supervision

Continuous Two One hour‐and‐a‐
half per week for 3 
months, then One 
session per week 
thereafter

Unknown

70

Discharge Orientation Discharge Orientation is conducted either individually or in 
groups with offenders who are within
a year of discharge to the community. Topics include: ID 
procurement; community programs;
and related matters.

Reintegration 
Enhancement/Relapse 
Prevention (RERP)

Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

DOC Counselor 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by PTU staff, 
established curriculum, clinical 
supervision

Continuous One One hour‐and‐a‐
half administered one 
time

Unknown

71

Reintegration Unit The Reintegration Unit at Willard Cybulski is a 110 bed unit for 
men who will be entering the community in the next 6 months 
to 4 years. The goal of the unit is to offer personalized 
programming and services to assist the men with their 
successful reintegration back into society. The final goal of the 
program is to break the cycle of recidivism and to help the man 
live successfully and happy in the community

Behavior Modification Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

DOC Counselor 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by PTU staff, 
established curriculum, clinical 
supervision

6 months ‐ 4 years Sessions taken outside 
the housing unit, and 
counted separately

Unknown
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Sex Treatment Track Two Group The Sex Offender Program is a specialized program for inmates 
who have committed a sexual assault. The program is provided 
by mental health staff with specialized training in the 
treatment of sex offenders. The overall goal of the program is 
decrease sexual violence. Track One is Understanding Sexual 
Assault. Track Two is designed to provide more specialized 
treatment, tailored to fit the treatment needs of the offender.

Mental Health (MH)  Department of Correction 
(DOC), Health Services 
Division

DOC Mental Health 
Unit

Monthly clinical supervision One Year 36 sessions over one 
year

On‐going fidelity 
monitoring

73

Security Risk Group ‐ Phase 1 Phase 1 of the SRG program consists of 3 programs designed to 
be facilitated on an in cell basis. The 3 components of Phase 1 
include Getting Settled and Getting Going, Handling a Crisis 
and Interpersonal Effectiveness. This program can be modified 
for specific populations or facility use.

Behavior Modification Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

DOC Counselor 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by PTU staff, 
established curriculum, clinical 
supervision

2 months Three One Hour‐and‐a‐
half administered 1 time 
a week

Unknown

74

Security Risk Group ‐ Phase 2 Phase 2 of the SRG program consists of two programs. The 
programs are Anger Management and Choices and 
Consequences. This program can be modified for specific 
population or facility use.

Behavior Modification Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

DOC Counselor 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by PTU staff, 
established curriculum, clinical 
supervision

2‐3 months Sixteen One Hour‐and‐a‐
half administered 2‐3 
times a week

Unknown

75

Security Risk Group ‐ Phase 3 Phase 3 of the SRG program consists of three programs. The 
programs are Attitudes, Behavior and Choices, Building the 
Ladder and Unlock Your Thinking. This program can be 
modified for specific population or facility use.

Behavior Modification Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

DOC Counselor 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by PTU staff, 
established curriculum, clinical 
supervision

2‐3 months Sixteen One Hour‐and‐a‐
half administered 2‐3 
times a week

Unknown

76

Security Risk Group ‐ Phase 4 Phase 4 of the SRG program consists of 2 programs. The 
programs are Voices for SRG and How to do your Bid. This 
program can be modified for specific population or facility use.

Behavior Modification Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

DOC Counselor 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by PTU staff, 
established curriculum, clinical 
supervision

2‐3 months Sixteen One Hour‐and‐a‐
half administered 2‐3 
times a week

Unknown

77

Security Risk Group ‐ Phase 5 Phase 5 of the SRG program consists of 2 programs. The 
programs are Relapse Prevention and Bridge Group. This 
program can be modified for specific population or facility use.

Behavior Modification Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

DOC Counselor 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by PTU staff, 
established curriculum, clinical 
supervision

1‐2 months Six One Hour‐and‐a‐half 
administered 1‐2 times 
a week

Unknown

78

Seven Challenges The Seven Challenges program is designed for treatment with 
adolescents with substance abuse issues, to motivate a 
decision and a commitment to change‐and to support success 
in implementing the desired changes. The program 
simultaneously helps young people address their drug 
problems as well as their co‐occurring life skill deficits, 
situational problems, and psychological problems.

Criminal Attitudes and 
Behavioral Patterns;Mental 
Health;Peer 
Associations;Substance 
Abuse;Substance Abuse
and Mental Health

Department of Correction 
(DOC), Health Services 
Division

DOC Addiction 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by Addiction 
Services Unit, established 
curriculum, clinical supervision

6 months Forty‐eight One Hour‐
and‐a‐half administered 
3 times a week

On‐going fidelity 
monitoring
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Short‐Term Sex Offender Program The Short Term Sex Treatment Program is a 3 month (12 to 14 
weeks) psycho educational program which introduces 
offenders to knowledge of healthy sexual behavior as well as 
factors contributing to sex offending behaviors. The program 
content includes methods to alter those factors associated 
with offending and adopt a more pro social lifestyle. Emphasis 
is placed on information sharing and skill building including 
changing cognitive distortions, healthy sexuality: interpersonal 
skills, mood regulation, problem solving an education 
regarding victim impact.

Mental Health (MH); 
Reintegration 
Enhancement/Relapse 
Prevention (RERP)

Department of Correction 
(DOC), Health Services 
Division

DOC Mental Health 
Unit

Monthly clinical supervision 3 months 12 sessions 1‐2 weekly On‐going fidelity 
monitoring

80

DUI Home Confinement Program:  
Track One

This program comprises screening, assessment and brief 
treatment (3 program sessions) in the Community Correctional 
Centers. Offenders in Track 1 will be recommended for release 
to the DUI Home Confinement Program upon successful 
completion of the program and with approval of the Warden. 
Offenders in Track One may be assessed as needing a higher 
level of care, and may be referred to Track Two. 

Substance Abuse Treatment Department of Correction 
(DOC), Health Services 
Division

DOC Addiction 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by Addiction 
Services Unit, established 
curriculum, clinical supervision

10 days Three One Hour‐and‐a‐
half administered 1‐2 
times a week

On‐going fidelity 
monitoring

81

DUI Home Confinement Program:  
Track Two

Initial Screening identifies offenders as low to medium risk 
based on criminal and substance abuse history. Offender will 
be transferred to CRCI for a full assessment and DUI HC 
treatment, 14 session program. Offenders in Track Two may be 
assigned immediately following screening, or following a 
denial for immediate release after Track One due to need for 
additional treatment. 

Substance Abuse Treatment Department of Correction 
(DOC), Health Services 
Division

DOC Addiction 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by Addiction 
Services Unit, established 
curriculum, clinical supervision

5 Weeks Fourteen One Hour‐and‐
a‐half administered 1‐2 
times a week

On‐going fidelity 
monitoring

82

DUI Home Confinement Program:  
Track Three

Offenders who are eligible for home confinement, but 
assessed as needing intensive substance abuse treatment 
beyond the DUI program and appropriate level of treatment, 
such as Tier 2 or 4. These offenders may still be eligible for DUI 
HC release upon successful program completion. 

Substance Abuse Treatment Department of Correction 
(DOC), Health Services 
Division

DOC Addiction 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by Addiction 
Services Unit, established 
curriculum, clinical supervision

3 months One Hour‐and‐a‐half 
administered 3 times a 
week

On‐going fidelity 
monitoring

83

DUI Home Confinement Program:  
Track Four

Offenders who are assessed as needing intensive treatment, 
having multiple risk factors, or otherwise assessed as 
inappropriate for DUI HC release. 

Substance Abuse Treatment Department of Correction 
(DOC), Health Services 
Division

DOC Addiction 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by Addiction 
Services Unit, established 
curriculum, clinical supervision

6 months One Hour‐and‐a‐half 
administered 3 times a 
week

On‐going fidelity 
monitoring

84

Stress & Management & Relaxation 
(SMARTS)

A 3 session program offered 1 time a week where offenders 
will learn various techniques to decrease their stress level and 
increase their awareness of healthy relaxation techniques. 
Offenders may be educated in the use of deep breathing 
exercises, guided imagery, meditation, progressive muscle 
relaxation and a simplified form of cognitive behavioral 
therapy to enhance their ability to cope with incarceration.

Life Skills (LS);Mental Health 
(MH)

Department of Correction 
(DOC), Health Services 
Division

DOC Mental Health 
Unit

Monthly clinical supervision Continuous One hour sessions once 
a week

On‐going fidelity 
monitoring

85

Warren Kimbro Re‐Entry Project 
(WKRP)

New Haven Re‐entry Project Reintegration 
Enhancement/Relapse 
Prevention (RERP)

Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

DOC Volunteer 
Services

Yes, Facilitators are trained on 
established curriculum

1 day One One and a Half 
Hour Session

Unknown
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RESULTS FIRST
Program Inventory 
ID

Program Name Program Description Intended Outcomes Oversight/Agency Start Year Service Providers Program Fidelity Average Duration 
of Program

Frequency/Intensity of 
Program

Program Last 
Evaluated

Notes/Comments

86

Worth Unit Program Mentor The State of Connecticut Department of Correction’s program 
for young adults incarcerated in CT ages 18 through 25; located 
at the York Correctional Institution.

Reintegration 
Enhancement/Relapse 
Prevention (RERP)

Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

DOC Counselor 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by PTU staff, 
established curriculum, clinical 
supervision

Unknown

87

W.O.R.T.H. Unit WORTH UNIT: The women of W.O.R.T. H’s objectives are 
centered on restoration, rehabilitation and reintegration 
readiness. This restorative community, which resembles and 
functions more like the outside world than an institution, 
engages in gender responsive and youth specific strategies that 
are implemented through collaborations between residents, 
their families, staff, and the community. The WORTH unit 
focuses on the fostering of pro‐social behaviors and the 
empowerment of women through the development of critical 
thinking and decision making skills that enhance women’s 
opportunities to build character and positive community 
connections. Four Phases: Orientation Phase (14 Days) 
Restorative Living Phase, Restorative Leadership Phase, 
Transition Phase.

Mental Health (MH); 
Reintegration 
Enhancement/Relapse 
Prevention (RERP)

Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

DOC Counselor 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by PTU staff, 
established curriculum, clinical 
supervision

Unknown

88

Young Adult Offender Program (TRUE 
Unit)

The State of Connecticut Department of Correction’s program 
for young adults incarcerated in CT ages 18 through 25; located 
at the Cheshire Correctional Institution. Offenders in the 
program will: Have a daily routine that more closely resembles 
a schedule on the outside Have the opportunity to develop life 
skills in a therapeutic community setting Be connected with 
mentors Develop leadership skills Work towards personal and 
professional goals through different programming and access 
to opportunities. Enhance connections with family and 
community supports. 

Life Skills; Self Improvement Department of Correction 
(DOC), Programs and 
Treatment Division

DOC Counselor 
Services Unit

Yes, Facilitators are trained on  
curriculum by PTU staff, 
established curriculum, clinical 
supervision

Unknown
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RESULTS FIRST
Program Inventory 

ID
Program Name Primary Participant 

Population
Average Age Criminogenic Needs Addressed Assigned Using Validated 

Assessment Instrument
Participants Served in 

FY19
Eligible but Unserved 

Individuals
Annual Capacity

Notes/ Comments

1

Domestic Violence‐Facility Based Offenders with DV Instant 
Offense or History within 
past 5 years

35

Behavior Modification; Aggression 
Replacement

ORAS

999 668

Capacity is 
indeterminate 

being contingent 
upon the 
variable 

assignment of 
limited staff 
resources.

Eligible but unserved count was provided by a count 
of system based referrals. 

2

VOICES (Victim Offender Institutional 
Correctional Educational Services)

Moderate‐High Risk 
Offenders

36

Behavior Modification; Antisocial Attitudes; 
Victim Impact

ORAS

1028 2563

Capacity is 
indeterminate 

being contingent 
upon the 
variable 

assignment of 
limited staff 
resources.

Eligible but unserved count was provided by a count 
of system based referrals. 

3

Embracing Fatherhood Offenders with children

37

Increase Parenting Skills; Family and Social 
Support

open enrollment

106 87

Capacity is 
indeterminate 

being contingent 
upon the 
variable 

assignment of 
limited staff 
resources.

Eligible but unserved count was provided by a count 
of system based referrals. 

4

Administrative Segregation Phase 1 Assaultive/Disruptive 
offenders

34

Behavior Modification; Criminal Attitudes 
and Behavioral Patterns; Agression 
Replacement

Incident Report

26 7

Capacity is 
managed as 
required to 
ensure safety 
and security.

Eligible but unserved count was provided by a count 
of system based referrals. 

5

Administrative Segregation Phase 2 Assaultive/Disruptive 
offenders

31

Behavior Modification; Criminal Attitudes 
and Behavioral Patterns; Agression 
Replacement

Incident Report

7 8

Capacity is 
managed as 
required to 
ensure safety 
and security.

Eligible but unserved count was provided by a count 
of system based referrals. 

6

Tier One ‐ Addiction Services Drug‐involved offenders

37

Addiction Disorder T‐CUDS, ASI, DRI‐II

365 58

Capacity is 
indeterminate 

being contingent 
upon the 
variable 

assignment of 
limited staff 
resources.

Eligible but unserved count was provided by a count 
of system based referrals. 

Participants & Capacity 1 of 20 CT DOC Program Inventory - Adult Criminal Justice 10-01-2019.xlsx



RESULTS FIRST
Program Inventory 

ID
Program Name Primary Participant 

Population
Average Age Criminogenic Needs Addressed Assigned Using Validated 

Assessment Instrument
Participants Served in 

FY19
Eligible but Unserved 

Individuals
Annual Capacity

Notes/ Comments

7

Tier Two ‐ Addiction Services Drug‐involved offenders

36

Addiction Disorder T‐CUDS, ASI, DRI‐II

1611 175

Capacity is 
indeterminate 

being contingent 
upon the 
variable 

assignment of 
limited staff 
resources.

Eligible but unserved count as provided by DOC 
Addiction Services.

8

Tier Four ‐ Addiction Services Drug‐involved offenders

37

Addiction Disorder T‐CUDS, ASI, DRI‐II

571 36

Capacity is 
indeterminate 

being contingent 
upon the 
variable 

assignment of 
limited staff 
resources.

Eligible but unserved count as provided by DOC 
Addiction Services.

9

Anger Management Program Offenders with Anger 
Management Issues 

35

Anger/Hostility, Criminal Attitudes HIQ & ORAS

577 1131

Capacity is 
indeterminate 

being contingent 
upon the 
variable 

assignment of 
limited staff 
resources.

Eligible but unserved count was provided by a count 
of system based referrals. 

10

DUI (Driving Under the Influence) Drug‐involved offenders

NA

Addiction Disorder

131 20

11

Sex Treatment Program Sex offenders

42

Cognitive Behavioral Therapy STATIC‐99

7 102

Capacity is 
indeterminate 

being contingent 
upon the 
variable 

assignment of 
limited staff 
resources.

Eligible but unserved count was provided by a count 
of system based referrals. 

12

USD #1 ‐ Life Skills incarcerated men and 
women

NA

Life Skills Instruction

23 NA NA
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RESULTS FIRST
Program Inventory 

ID
Program Name Primary Participant 

Population
Average Age Criminogenic Needs Addressed Assigned Using Validated 

Assessment Instrument
Participants Served in 

FY19
Eligible but Unserved 

Individuals
Annual Capacity

Notes/ Comments

13

CPC ‐ Charlene Perkins Center Pre‐release female 
offenders

35

Criminal Attitudes, Life Skills ORAS

13 1 NA

14

Alternatives to Violence ‐ Basic 
Workshops

incarcerated men and 
women

38

Behavior Modification

357 353

15

Alternatives To Violence ‐ Advanced 
Workshops

incarcerated men and 
women

36

Behavior Modification

159 63

16

USD #1 ‐ ABE ‐ Academic Education 
(GL 0‐4)

incarcerated men and 
women

33

College and Career Readiness TABE scores

517 Open Entry / Open Exit
Open Entry / 
Open Exit

Annual capacity is indeterminate due to open 
enrollment (i.e. open entry / open exit district 
policies)

17

USD #1 ‐ ABE ‐ Academic Education 
(GL 5‐8)

incarcerated men and 
women

32

College and Career Readiness TABE scores

1012 Open Entry / Open Exit
Open Entry / 
Open Exit

Annual capacity is indeterminate due to open 
enrollment (i.e. open entry / open exit district 
policies)

18

USD #1 ‐ ABE ‐ Academic Education 
(GL 9‐12)

incarcerated men and 
women

29

College and Career Readiness TABE scores

958 Open Entry / Open Exit
Open Entry / 
Open Exit

Annual capacity is indeterminate due to open 
enrollment (i.e. open entry / open exit district 
policies)
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Program Inventory 

ID
Program Name Primary Participant 

Population
Average Age Criminogenic Needs Addressed Assigned Using Validated 

Assessment Instrument
Participants Served in 

FY19
Eligible but Unserved 

Individuals
Annual Capacity

Notes/ Comments

19

USD #1 ‐ ABE ‐ Academic Education 
(GL 0‐12)

incarcerated men and 
women

26

College and Career Readiness TABE scores

668 Open Entry / Open Exit
Open Entry / 
Open Exit

Annual capacity is indeterminate due to open 
enrollment (i.e. open entry / open exit district 
policies)

20

USD #1 ‐ ESL ‐ English As A Second 
Language

incarcerated men and 
women

30

College and Career Readiness TABE scores

127 Open Entry / Open Exit
Open Entry / 
Open Exit

Annual capacity is indeterminate due to open 
enrollment (i.e. open entry / open exit district 
policies)

21

USD #1 ‐ College incarcerated men and 
women

35

Career Readiness HS Diploma / GED

52 Open Entry / Open Exit
Open Entry / 
Open Exit

Annual capacity is indeterminate due to open 
enrollment (i.e. open entry / open exit district 
policies)

22

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Auto Body 
Technology

incarcerated men

19

Vocational Skills Instruction open enrollment

88 Open Entry / Open Exit
Open Entry / 
Open Exit

Annual capacity is indeterminate due to open 
enrollment (i.e. open entry / open exit district 
policies)

23

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Automotive 
Technology

incarcerated men

20

Vocational Skills Instruction open enrollment

98 Open Entry / Open Exit
Open Entry / 
Open Exit

Annual capacity is indeterminate due to open 
enrollment (i.e. open entry / open exit district 
policies)

24

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Auto Detailing incarcerated men

32

Vocational Skills Instruction open enrollment

15 Open Entry / Open Exit
Open Entry / 
Open Exit

Annual capacity is indeterminate due to open 
enrollment (i.e. open entry / open exit district 
policies)
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Program Inventory 

ID
Program Name Primary Participant 

Population
Average Age Criminogenic Needs Addressed Assigned Using Validated 

Assessment Instrument
Participants Served in 

FY19
Eligible but Unserved 

Individuals
Annual Capacity

Notes/ Comments

25

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Bicycle/Wheelchair 
Repair

incarcerated men

38

Vocational Skills Instruction open enrollment

35 Open Entry / Open Exit
Open Entry / 
Open Exit

Annual capacity is indeterminate due to open 
enrollment (i.e. open entry / open exit district 
policies)

26

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Building 
Maintenance

incarcerated men

35

Vocational Skills Instruction open enrollment

13 Open Entry / Open Exit
Open Entry / 
Open Exit

Annual capacity is indeterminate due to open 
enrollment (i.e. open entry / open exit district 
policies)

27

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Business Education incarcerated men and 
women

34

Vocational Skills Instruction open enrollment

198 Open Entry / Open Exit
Open Entry / 
Open Exit

Annual capacity is indeterminate due to open 
enrollment (i.e. open entry / open exit district 
policies)

28

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Carpentry incarcerated men

35

Vocational Skills Instruction open enrollment

69 Open Entry / Open Exit
Open Entry / 
Open Exit

Annual capacity is indeterminate due to open 
enrollment (i.e. open entry / open exit district 
policies)

29

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Commercial 
Cleaning

incarcerated men

31

Vocational Skills Instruction open enrollment

57 Open Entry / Open Exit
Open Entry / 
Open Exit

Annual capacity is indeterminate due to open 
enrollment (i.e. open entry / open exit district 
policies)

30

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Computer 
Education

incarcerated men and 
women

43

Vocational Skills Instruction open enrollment

154 Open Entry / Open Exit
Open Entry / 
Open Exit

Annual capacity is indeterminate due to open 
enrollment (i.e. open entry / open exit district 
policies)
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Program Name Primary Participant 
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Average Age Criminogenic Needs Addressed Assigned Using Validated 

Assessment Instrument
Participants Served in 

FY19
Eligible but Unserved 

Individuals
Annual Capacity

Notes/ Comments

31

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Computer Repair incarcerated men

35

Vocational Skills Instruction open enrollment

89 Open Entry / Open Exit
Open Entry / 
Open Exit

Annual capacity is indeterminate due to open 
enrollment (i.e. open entry / open exit district 
policies)

32

USD #1 ‐ Voc.Ed.: 
Cosmetology/Barbering

incarcerated women

32

Vocational Skills Instruction open enrollment

92 Open Entry / Open Exit
Open Entry / 
Open Exit

Annual capacity is indeterminate due to open 
enrollment (i.e. open entry / open exit district 
policies)

33

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Culinary Arts incarcerated men and 
women

27

Vocational Skills Instruction open enrollment

135 Open Entry / Open Exit
Open Entry / 
Open Exit

Annual capacity is indeterminate due to open 
enrollment (i.e. open entry / open exit district 
policies)

34

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Drafting CAD/CAM incarcerated men

35

Vocational Skills Instruction open enrollment

31 Open Entry / Open Exit
Open Entry / 
Open Exit

Annual capacity is indeterminate due to open 
enrollment (i.e. open entry / open exit district 
policies)

35

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Electro‐Mechanical incarcerated men

35

Vocational Skills Instruction open enrollment

54 Open Entry / Open Exit
Open Entry / 
Open Exit

Annual capacity is indeterminate due to open 
enrollment (i.e. open entry / open exit district 
policies)

36

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Electronics incarcerated men Vocational Skills Instruction NA

Open Entry / Open Exit
Open Entry / 
Open Exit
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37

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Graphic & Printing 
Technology

incarcerated men

26

Vocational Skills Instruction open enrollment

102 Open Entry / Open Exit
Open Entry / 
Open Exit

Annual capacity is indeterminate due to open 
enrollment (i.e. open entry / open exit district 
policies)

38

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Horticulture/ 
Landscape

incarcerated men

38

Vocational Skills Instruction open enrollment

29 Open Entry / Open Exit
Open Entry / 
Open Exit

Annual capacity is indeterminate due to open 
enrollment (i.e. open entry / open exit district 
policies)

39

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Machine Tool incarcerated men

32

Vocational Skills Instruction NA

31 Open Entry / Open Exit
Open Entry / 
Open Exit

Program not conducted and/or statistics not 
available.

40

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Hospitality 
Operations/ Technology

incarcerated women

33

Vocational Skills Instruction open enrollment

105 Open Entry / Open Exit
Open Entry / 
Open Exit

Annual capacity is indeterminate due to open 
enrollment (i.e. open entry / open exit district 
policies)

41

USD #1 ‐ Voc.Ed.: Small Engine 
Technology

incarcerated men

37

Vocational Skills Instruction open enrollment

21 Open Entry / Open Exit
Open Entry / 
Open Exit

Annual capacity is indeterminate due to open 
enrollment (i.e. open entry / open exit district 
policies)

42

USD #1 ‐ GED/ High School Diploma incarcerated men and 
women

0

College and Career Readiness TABE scores

0 Open Entry / Open Exit
Open Entry / 
Open Exit
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Eligible but Unserved 

Individuals
Annual Capacity
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43

People Empowering People incarcerated men and 
women

37

Family Support; Life Skills

77 124

Eligible but unserved count was provided by a count 
of system based referrals. 

44

Thresholds incarcerated men and 
women

36

Decision Making and Problem Solving; 
Anger Management

92 317

Eligible but unserved count was provided by a count 
of system based referrals. 

45

Unlock Your Thinking includes 
Behavior Intervention 

Youthful Offenders

19

Criminal Attitudes ORAS

60 81

Capacity is 
indeterminate 

being contingent 
upon the 
variable 

assignment of 
limited staff 
resources.

Eligible but unserved count was provided by a count 
of system based referrals. 

46

Intensive Aftercare Program ‐ Facility 
Addiction Services

Drug‐involved offenders

39

Addiction Disorder T‐CUDS, ASI, DRI‐II

161 4

Capacity is 
indeterminate 

being contingent 
upon the 
variable 

assignment of 
limited staff 
resources.

Eligible but unserved count was provided by a count 
of system based referrals. 

47

GCI ‐ Administrative Segregation Disruptive offenders

35

Behavior Modification

7 NA

48

Beyond Violence: A Prevention 
Program for Women

Female offenders with a 
History of Domestic 
Violence

35

Behavior Modification; Criminal Attitudes 
and Behavioral Patterns; Relationships; 
Aggression Replacement

Women's Risk&Needs Assessment

131 38

Capacity is 
indeterminate 

being contingent 
upon the 
variable 

assignment of 
limited staff 
resources.

Eligible but unserved count was provided by a count 
of system based referrals. 
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Program Name Primary Participant 
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Average Age Criminogenic Needs Addressed Assigned Using Validated 

Assessment Instrument
Participants Served in 

FY19
Eligible but Unserved 

Individuals
Annual Capacity

Notes/ Comments

49

Good Intentions ‐ Bad Choices Moderate‐High Risk 
Offenders

35

Behavior Modification; Self Efficacy; Self 
Improvement; 

CSS, ORAS

691 1514

Capacity is 
indeterminate 

being contingent 
upon the 
variable 

assignment of 
limited staff 
resources.

Eligible but unserved count was provided by a count 
of system based referrals. 

50

Mindfulness in Corrections Drug‐involved offenders

38

Addiction Disorder

10 NA

51

Chronic Discipline for Women Disruptive offenders

27

Behavior Modification Incident Report

2 NA

Capacity is 
managed as 
required to 
ensure safety 
and security.

52

Social Rehabilitation Program Female offenders with 
trauma histories

38

Aggression Replacement Therapy, 
Cognitive Behavioral Therapy

ORAS

5 2 NA

Eligible but unserved count was provided by a count 
of system based referrals. 

53

Technical Violators Program (TOP 
Program)

Community release 
violators

38

Behavior Modification Parole&Community Services 
Referral

416 1

Capacity is 
managed as 
required to 
ensure safety 
and security.

Eligible but unserved count was provided by a count 
of system based referrals. 

54

Living Free Comprehensive Re‐entry 
Services

Drug‐involved offenders

40

Addiction Disorder

212
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Program Inventory 

ID
Program Name Primary Participant 
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Average Age Criminogenic Needs Addressed Assigned Using Validated 

Assessment Instrument
Participants Served in 

FY19
Eligible but Unserved 

Individuals
Annual Capacity

Notes/ Comments

55

Individual Therapy 15,30,45 or 60 
minutes.

incarcerated men and 
women

40

Mental Health

19 NA

56

Certified Birth Certificate or 
Registration of Birth

Pre‐release offenders

NA

Reintegration

2714 NA

Estimated count based on Inmate Welfare Fund 
expenditures.

57

Life Skills ‐ A New Freedom Youthful Offenders

17

Life Skills Instruction Women's Risk&Needs 
Assessment, ORAS

23 5

Capacity is 
indeterminate 

being contingent 
upon the 
variable 

assignment of 
limited staff 
resources.

Eligible but unserved count was provided by a count 
of system based referrals. 

58

Medication Assisted Treatment (MAT) Drug‐involved offenders

38

Addiction Disorder T‐CUDS, ASI, DRI‐II

721 68

Capacity is 
indeterminate 

being contingent 
upon the 
variable 

assignment of 
limited staff 
resources.

Eligible but unserved count was provided by a count 
of system based referrals. 

59

M‐TREM: Men's Trauma Recovery and 
Empowerment Model

Male offenders with 
Trauma History

45

Life Skills Instruction open enrollment

8 NA

Capacity is 
indeterminate 

being contingent 
upon the 
variable 

assignment of 
limited staff 
resources.

60

Start Now: Unit 1 Offenders with psychiatric 
disorders

39

Dialectical Behavioral Therapy ORAS

35 NA

Capacity is 
indeterminate 

being contingent 
upon the 
variable 

assignment of 
limited staff 
resources.
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Individuals
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Notes/ Comments

61

Start Now: Unit 2 Offenders with psychiatric 
disorders

40

Dialectical Behavioral Therapy ORAS

40 NA

Capacity is 
indeterminate 

being contingent 
upon the 
variable 

assignment of 
limited staff 
resources.

62

Start Now: Unit 3 Offenders with psychiatric 
disorders

41

Dialectical Behavioral Therapy ORAS

22 NA

Capacity is 
indeterminate 

being contingent 
upon the 
variable 

assignment of 
limited staff 
resources.

63

Start Now: Unit 4 Offenders with psychiatric 
disorders

40

Dialectical Behavioral Therapy ORAS

26 NA

Capacity is 
indeterminate 

being contingent 
upon the 
variable 

assignment of 
limited staff 
resources.

64‐1

Residential: Mental Health 
(Connection Sierra MH)

Male Parolees, ages 18 and 
over

NA

Mental Health/Housing

67 NA 16  beds

64‐2

Residential: Mental Health (Family 
ReEntry ‐ Dana's House)

Male Parolees, ages 18 and 
over

NA

Mental Health/Housing

35 NA 15  beds

64‐3

Residential: Mental Health 
(Perception ‐ Grace House)

Female Parolees, ages 18 
and over

NA

Mental Health/Housing

13 NA 5  beds
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Eligible but Unserved 

Individuals
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64‐4

Residential: Sex Offender Treatment 
(Connection January Center)

Male Parolees, ages 18 and 
over

NA

Sex Offender/Housing

86 NA 12  beds

64‐5

Residential: Substance Abuse 
Treatment (APT Residential)

M & F Parolees, ages 18 
and over

NA

Substance Abuse/Housing

510 NA 52  beds

64‐6

Residential: Substance Abuse/ Work 
Release (Perception ‐ Next Step)

Male Parolees, ages 18 and 
over

NA

Substance Abuse/Housing

106 NA 25  beds

65‐1

Residential: Work Release 
(Connection Cochegan)

Male Parolees, ages 18 and 
over

NA

Employment/Housing

65 NA 16  beds

65‐2

Residential: Work Release 
(Connection Roger Sherman)

Male Parolees, ages 18 and 
over

NA

Employment/Housing

229 NA 61  beds

65‐3

Residential: Work Release 
(Connection Sierra WR)

Male Parolees, ages 18 and 
over

NA

Employment/Housing

220 NA 30  beds
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65‐4

Residential: Work Release (CPA Men's 
WR)

Male Parolees, ages 18 and 
over

NA

Employment/Housing

124 NA 24  beds

65‐5

Residential: Work Release (CSI Chase 
Center)

Male Parolees, ages 18 and 
over

NA

Employment/Housing

134 NA 39  beds

65‐6

Residential: Work Release (CSI Cheney 
Center)

Male Parolees, ages 18 and 
over

NA

Employment/Housing

181 NA 41  beds

65‐7

Residential: Work Release (CSI 
Drapelick ‐ Sullivan)

Male Parolees, ages 18 and 
over

NA

Employment/Housing

281 NA 75  beds

65‐8

Residential: Work Release (CSI 
Hartford House)

Female Parolees, ages 18 
and over

NA

Employment/Housing

57 NA 17  beds

65‐9

Residential: Work Release (CSI Stein 
House)

Male Parolees, ages 18 and 
over

NA

Employment/Housing

55 NA 16  beds
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Notes/ Comments

65‐10

Residential: Work Release (CSI 
Watkinson House)

Male Parolees, ages 18 and 
over

NA

Employment/Housing

82 NA 20  beds

65‐11

Residential: Work Release (CT 
Renaissance ‐ Central Ave)

Male Parolees, ages 18 and 
over

NA

Employment/Housing

172 NA 40  beds

65‐12

Residential: Work Release (CT 
Renaissance ‐ Wtby East)

Male Parolees, ages 18 and 
over

NA

Employment/Housing

230 NA 32  beds

65‐13

Residential: Work Release (CT 
Renaissance ‐ Maple St)

Male Parolees, ages 18 and 
over

NA

Employment/Housing

223 NA 61  beds

65‐14

Residential: Work Release (FHM 
Fellowship House)

Male Parolees, ages 18 and 
over

NA

Employment/Housing

67 NA 18  beds

65‐15

Residential: Work Release (Isaiah 
Isaiah House)

Male Parolees, ages 18 and 
over

NA

Employment/Housing

164 NA 45  beds
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65‐16

Residential: Work Release (Isaiah 
Mary Magdalene)

Female Parolees, ages 18 
and over

NA

Employment/Housing

47 NA 15  beds

65‐17

Residential: Work Release (New 
Opportunities ‐ Bishop)

Male Parolees, ages 18 and 
over

NA

Employment/Housing

182 NA 48  beds

65‐18

Residential: Work Release (Open 
Hearth)

Male Parolees, ages 18 and 
over

NA

Employment/Housing

154 NA 40  beds

65‐19

Residential: Work Release (Project 
More ‐ Walter Brooks)

Male Parolees, ages 18 and 
over

NA

Employment/Housing

236 NA 67  beds

65‐20

Residential: Work Release 
(Connection ‐ Connection House)

Female Parolees, ages 18 
and over

NA

Employment/Housing

112 NA 14  beds

66‐1

Non‐Residential: Behavioral 
Health\Sex Offender (Connection ‐ 
Center for the Treatment of Problem 
Sexual Behavior (CSSD))

M & F Parolees, ages 18 
and over

NA

Behavior Modification

671 NA NA
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Annual Capacity
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66‐2

Non‐Residential Behavioral 
Health\Domestic Violence (Explore 
Services (CSSD))

M & F Parolees, ages 18 
and over

NA

Behavior Modification

519 NA NA

66‐3

Non‐Residential: CPA Prison Arts 
Program

M & F Offenders

NA

Self Improvement

187 NA NA

67

Electronic Monitoring M & F Parolees, ages 18 
and over

NA

Crime/ Recidivism

1974 NA NA

68‐1

Residential: Women & Children (CSI 
Johnson Silliman House)

Female Parolees, ages 18 
and over, and their 
children

NA

Housing

81 NA 26  beds

68‐2

Residential: Supportive Housing 
(Chrysalis Transitional)

M & F Parolees, ages 18 
and over

NA

Housing

71 NA 28  beds

68‐3

Residential: Scattered Site Supportive 
Housing  (Connection REACH)

M & F Parolees, ages 18 
and over

NA

Housing

350 NA 106  beds
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68‐4

Residential: Scattered Site Supportive 
Housing  (CRT)

M & F Parolees, ages 18 
and over

NA

Housing

78 NA 24  beds

68‐5

Residential: Temporary Housing 
(Connection Eddy Center)

Male Parolees, ages 18 and 
over

NA

Housing

241 NA 28  beds

68‐6

Residential: Temporary Housing 
(Family ReEntry ‐ Enterprise)

Male Parolees, ages 18 and 
over

NA

Housing

24 NA 8  beds

68‐7

Residential: Temporary Housing 
(Project More ‐ Roger Everson)

Male Parolees, ages 18 and 
over

NA

Housing

23 NA 10  beds

69

Peer Mentor Program Drug‐involved offenders

NA

Substance Abuse Treatment

4 NA

70

Discharge Orientation Pre‐release offenders

33

Reintegration

21 NA

Participants & Capacity 17 of 20 CT DOC Program Inventory - Adult Criminal Justice 10-01-2019.xlsx



RESULTS FIRST
Program Inventory 

ID
Program Name Primary Participant 

Population
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71

Reintegration Unit Pre‐release offenders

38

Criminal Attitudes, Life Skills ORAS

83 34

Capacity is 
dependent upon 
available bed 

space.

Eligible but unserved count was provided by a count 
of system based referrals. 

72

Sex Treatment Track Two Group Sex offenders

45

Cognitive Behavioral Therapy STATIC‐99

5 NA

Capacity is 
indeterminate 

being contingent 
upon the 
variable 

assignment of 
limited staff 
resources.

73

Security Risk Group ‐ Phase 1 Gang‐Involved offenders

28

Criminal Attitudes, Behavior modification Incident Report

66 2

Capacity is 
managed as 
required to 
ensure safety 
and security.

Eligible but unserved count was provided by a count 
of system based referrals. 

74

Security Risk Group ‐ Phase 2 Gang‐Involved offenders

28

Criminal Attitudes, Behavior modification Incident Report

43 5

Capacity is 
managed as 
required to 
ensure safety 
and security.

Eligible but unserved count was provided by a count 
of system based referrals. 

75

Security Risk Group ‐ Phase 3 Gang‐Involved offenders

28

Criminal Attitudes, Behavior modification Incident Report

198 65

Capacity is 
managed as 
required to 
ensure safety 
and security.

Eligible but unserved count was provided by a count 
of system based referrals. 

76

Security Risk Group ‐ Phase 4 Gang‐Involved offenders

28

Criminal Attitudes, Behavior modification Incident Report

190 84

Capacity is 
managed as 
required to 
ensure safety 
and security.

Eligible but unserved count was provided by a count 
of system based referrals. 
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77

Security Risk Group ‐ Phase 5 Gang‐Involved offenders

29

Criminal Attitudes, Behavior modification Incident Report

143 109

Capacity is 
managed as 
required to 
ensure safety 
and security.

Eligible but unserved count was provided by a count 
of system based referrals. 

78

Seven Challenges Drug‐involved youthful 
offenders

20

Addiction Disorder T‐CUDS, ASI, DRI‐II

31 NA

Capacity is 
indeterminate 

being contingent 
upon the 
variable 

assignment of 
limited staff 
resources.

79

Short‐Term Sex Offender Program Sex offenders

38

Cognitive Behavioral Therapy STATIC‐99

179 3

Capacity is 
indeterminate 

being contingent 
upon the 
variable 

assignment of 
limited staff 
resources.

Eligible but unserved count was provided by a count 
of system based referrals. 

80

DUI Home Confinement Program:  
Track One

Drug‐involved offenders

39

Addiction Disorder T‐CUDS, ASI, DRI‐II

87 13

Capacity is 
indeterminate 

being contingent 
upon the 
variable 

assignment of 
limited staff 
resources.

Eligible but unserved count was provided by a count 
of system based referrals.

81

DUI Home Confinement Program:  
Track Two

Drug‐involved offenders

42

Addiction Disorder T‐CUDS, ASI, DRI‐II

352 NA

Capacity is 
indeterminate 

being contingent 
upon the 
variable 

assignment of 
limited staff 
resources.

82

DUI Home Confinement Program:  
Track Three

Drug‐involved offenders

43

Addiction Disorder T‐CUDS, ASI, DRI‐II

83 1

Capacity is 
indeterminate 

being contingent 
upon the 
variable 

assignment of 
limited staff 
resources.

Eligible but unserved count was provided by a count 
of system based referrals.
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83

DUI Home Confinement Program:  
Track Four

Drug‐involved offenders

45

Addiction Disorder T‐CUDS, ASI, DRI‐II

3 NA

Capacity is 
indeterminate 

being contingent 
upon the 
variable 

assignment of 
limited staff 
resources.

84

Stress & Management & Relaxation 
(SMARTS)

Offenders with psychiatric 
disorders

41

Life Skills Instruction ORAS

21 2

Capacity is 
indeterminate 

being contingent 
upon the 
variable 

assignment of 
limited staff 
resources.

Eligible but unserved count was provided by a count 
of system based referrals. 

85

Warren Kimbro Re‐Entry Project 
(WKRP)

Pre‐release offenders

33

Reintegration

57 NA

Capacity is 
indeterminate 

being contingent 
upon the 
variable 

assignment of 
limited staff 
resources.

86

Worth Unit Program Mentor Pre‐release offenders

60

Reintegration

1 NA
Capacity is 

dependent upon 
program need.

87

W.O.R.T.H. Unit Pre‐release offenders

23

Reintegration

37 NA

Capacity is 
dependent upon 
available bed 

space.

88

Young Adult Offender Program (TRUE 
Unit)

Youthful Offenders

21

Reintegration

22 NA

Capacity is 
dependent upon 
available bed 

space.
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RESULTS FIRST
Program Inventory IDProgram Name Program Budget (FY19) Percent of 

Total Budget 
(FY19)

Annual Cost Per Participant Marginal or Average  Funding Source Annual Cost per 
Participant for 
Comparison Group

Year of Dollars Description of Program Costs Notes/ Comments

1
Domestic Violence‐Facility Based

$89,303 0.17% $89 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

2
VOICES (Victim Offender Institutional 
Correctional Educational Services) $87,885 0.17% $85 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019

Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

3
Embracing Fatherhood

$9,450 0.02% $89 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

4
Administrative Segregation Phase 1

$19,656 0.04% $756 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

5
Administrative Segregation Phase 2

$3,024 0.01% $432 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

6
Tier One ‐ Addiction Services

$24,586 0.05% $67 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

7
Tier Two ‐ Addiction Services

$306,560 0.59% $190 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

8
Tier Four ‐ Addiction Services

$97,128 0.19% $170 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

9
Anger Management Program

$42,525 0.08% $74 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

10
DUI (Driving Under the Influence)

$8,499 0.02% $65 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

11
Sex Treatment Program

$8,938 0.02% $1,277 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

12
USD #1 ‐ Life Skills

$68,556 0.13% $2,981 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

13
CPC ‐ Charlene Perkins Center

$0 0.00% $0 select FY2019
Zero cost. Program provided by DOC Volunteer 
Services.

14
Alternatives to Violence ‐ Basic 
Workshops $0 0.00% $0 select FY2019

Zero cost. Program provided by DOC Volunteer 
Services.

15
Alternatives To Violence ‐ Advanced 
Workshops $0 0.00% $0 select FY2019

Zero cost. Program provided by DOC Volunteer 
Services.

16
USD #1 ‐ ABE ‐ Academic Education 
(GL 0‐4) $1,799,073 3.44% $3,480 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019

Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

17
USD #1 ‐ ABE ‐ Academic Education 
(GL 5‐8) $3,521,589 6.73% $3,480 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019

Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

18
USD #1 ‐ ABE ‐ Academic Education 
(GL 9‐12) $3,333,678 6.37% $3,480 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019

Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

19
USD #1 ‐ ABE ‐ Academic Education 
(GL 0‐12) $2,324,527 4.44% $3,480 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019

Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)
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20
USD #1 ‐ ESL ‐ English As A Second 
Language $441,939 0.84% $3,480 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019

Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

21
USD #1 ‐ College

$0 0.00% $0 select FY2019
Zero cost to DOC being Pell Grant Funded through 
the Community Colleges. No cost estimate available 
for DOC transport and off site supervision cost.

22
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Auto Body 
Technology $262,301 0.50% $2,981 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019

Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

23
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Automotive 
Technology $292,107 0.56% $2,981 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019

Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

24
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Auto Detailing

$44,710 0.09% $2,981 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

25
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Bicycle/Wheelchair 
Repair $104,324 0.20% $2,981 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019

Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

26
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Building 
Maintenance $38,749 0.07% $2,981 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019

Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

27
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Business Education

$590,176 1.13% $2,981 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

28
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Carpentry

$205,667 0.39% $2,981 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

29
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Commercial 
Cleaning $169,899 0.32% $2,981 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019

Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

30
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Computer 
Education $459,026 0.88% $2,981 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019

Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

31
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Computer Repair

$265,281 0.51% $2,981 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

32
USD #1 ‐ Voc.Ed.: 
Cosmetology/Barbering $274,223 0.52% $2,981 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019

Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

33
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Culinary Arts

$402,393 0.77% $2,981 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

34
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Drafting CAD/CAM

$92,401 0.18% $2,981 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

35
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Electro‐Mechanical

$160,957 0.31% $2,981 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

36
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Electronics

$0 0.00% $2,981 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

37
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Graphic & Printing 
Technology $304,030 0.58% $2,981 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019

Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

38
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Horticulture/ 
Landscape $86,440 0.17% $2,981 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019

Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)
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39
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Machine Tool

$92,401 0.18% $2,981 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

40
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Hospitality 
Operations/ Technology $312,972 0.60% $2,981 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019

Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

41
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Small Engine 
Technology $62,594 0.12% $2,981 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019

Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

42
USD #1 ‐ GED/ High School Diploma

$29,019 0.06% $0 select SID 10020 ‐ Other Expenses FY2019
GED Services for USD#1 provided by CREC Cost impact per inmate not identifiable.

43
People Empowering People

$0 0.00% $0 select FY2019
Zero cost. Program provided by DOC Volunteer 
Services.

44
Thresholds

$0 0.00% $0 select FY2019
Zero cost. Program provided by DOC Volunteer 
Services.

45
Unlock Your Thinking includes 
Behavior Intervention  $3,024 0.01% $50 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019

Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

46
Intensive Aftercare Program ‐ Facility 
Addiction Services $38,851 0.07% $241 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019

Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

47
GCI ‐ Administrative Segregation

$1,260 0.00% $180 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

48
Beyond Violence: A Prevention 
Program for Women $1,890 0.00% $14 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019

Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

49
Good Intentions ‐ Bad Choices

$63,788 0.12% $92 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

50
Mindfulness in Corrections

$1,134 0.00% $113 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

51
Chronic Discipline for Women

$851 0.00% $425 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

52
Social Rehabilitation Program

NA 0.00% NA select FY2020
Unable to calculate program cost. Program 
parameters of frequency, itensity and duration 
unknown.

53
Technical Violators Program (TOP 
Program) $60,705 0.12% $146 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019

Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

54
Living Free Comprehensive Re‐entry 
Services $34,400 0.07% $162 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019

Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

55
Individual Therapy 15,30,45 or 60 
minutes. NA 0.00% NA select NA FY2019

No program cost estimate available. The recent 
implementation of Electronic Health Records has not 
yet developed a report for this purpose.

56
Certified Birth Certificate or 
Registration of Birth $42,068 0.08% $16 Marginal  SID 35137 ‐ Inmate Welfre Fund FY2019

SID 35137 ‐ Inmate Welfare Fund Inmate Welfare Fund Expenditure for ID cards 
obtained from DMV

57
Life Skills ‐ A New Freedom

$5,544 0.01% $241 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)
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58

Medication Assisted Treatment (MAT)

$236,750 0.45% $328 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019

Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

Program cost excludes Grant funds used for program 
expansion, equipment, narcan supplies, etc.:
SID 26342 ‐ MAT for Male Offenders $233,526.53
SID 26357 ‐ MAT for Female Offenders $91,530
SID 26399 ‐ York CI/Corrigan MAT $43,426
SID 26420 ‐ SAMHSA SOR  $44,466.60

59
M‐TREM: Men's Trauma Recovery 
and Empowerment Model $5,959 0.01% $745 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019

Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

60
Start Now: Unit 1

$4,966 0.01% $142 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

61
Start Now: Unit 2

$4,966 0.01% $124 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

62
Start Now: Unit 3

$3,972 0.01% $181 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

63
Start Now: Unit 4

$2,979 0.01% $115 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

64‐1
Residential: Mental Health 
(Connection Sierra MH) $640,087 1.22% $40,005.44 Marginal 

SID 16173 Community Support 
Services 

FY2019 Contracted Provider Cost
Average cost per participant equates to $9,553.54 
and a bed turnover ratio of 4.19 times.

64‐2
Residential: Mental Health (Family 
ReEntry ‐ Dana's House) $907,641 1.73% $60,509.38 Marginal 

SID 16173 Community Support 
Services 

FY2019 Contracted Provider Cost
Average cost per participant equates to $25,932.59 
and a bed turnover ratio of 2.33 times.

64‐3
Residential: Mental Health 
(Perception ‐ Grace House) $304,761 0.58% $60,952.10 Marginal 

SID 16173 Community Support 
Services 

FY2019 Contracted Provider Cost
Average cost per participant equates to $23,443.12 
and a bed turnover ratio of 2.6 times.

64‐4
Residential: Sex Offender Treatment 
(Connection January Center) $736,804 1.41% $61,400.33 Marginal 

SID 16173 Community Support 
Services 

FY2019 Contracted Provider Cost
Average cost per participant equates to $8,567.49 
and a bed turnover ratio of 7.17 times.

64‐5
Residential: Substance Abuse 
Treatment (APT Residential) $1,599,961 3.06% $30,768.48 Marginal 

SID 16173 Community Support 
Services 

FY2019 Contracted Provider Cost
Average cost per participant equates to $3,137.18 
and a bed turnover ratio of 9.81 times.

64‐6
Residential: Substance Abuse/ Work 
Release (Perception ‐ Next Step) $862,952 1.65% $34,518.07 Marginal 

SID 16173 Community Support 
Services 

FY2019 Contracted Provider Cost
Average cost per participant equates to $8,141.05 
and a bed turnover ratio of 4.24 times.

65‐1
Residential: Work Release 
(Connection Cochegan) $497,492 0.95% $31,093.25 Marginal 

SID 16173 Community Support 
Services 

FY2019 Contracted Provider Cost
Average cost per participant equates to $7,653.72 
and a bed turnover ratio of 4.06 times.

65‐2
Residential: Work Release 
(Connection Roger Sherman) $1,640,764 3.14% $26,897.77 Marginal 

SID 16173 Community Support 
Services 

FY2019 Contracted Provider Cost
Average cost per participant equates to $7,164.91 
and a bed turnover ratio of 3.75 times.

65‐3
Residential: Work Release 
(Connection Sierra WR) $1,386,787 2.65% $46,226.23 Marginal 

SID 16173 Community Support 
Services 

FY2019 Contracted Provider Cost
Average cost per participant equates to $6,303.58 
and a bed turnover ratio of 7.33 times.

65‐4
Residential: Work Release (CPA Men's 
WR) $788,051 1.51% $32,835.47 Marginal 

SID 16173 Community Support 
Services 

FY2019 Contracted Provider Cost
Average cost per participant equates to $6,355.25 
and a bed turnover ratio of 5.17 times.

65‐5
Residential: Work Release (CSI Chase 
Center) $1,105,263 2.11% $28,340.07 Marginal 

SID 16173 Community Support 
Services 

FY2019 Contracted Provider Cost
Average cost per participant equates to $8,248.23 
and a bed turnover ratio of 3.44 times.

65‐6
Residential: Work Release (CSI 
Cheney Center) $1,200,058 2.29% $29,269.71 Marginal 

SID 16173 Community Support 
Services 

FY2019 Contracted Provider Cost
Average cost per participant equates to $6,630.16 
and a bed turnover ratio of 4.41 times.
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65‐7
Residential: Work Release (CSI 
Drapelick ‐ Sullivan) $2,502,802 4.78% $33,370.70 Marginal 

SID 16173 Community Support 
Services 

FY2019 Contracted Provider Cost
Average cost per participant equates to $8,906.77 
and a bed turnover ratio of 3.75 times.

65‐8
Residential: Work Release (CSI 
Hartford House) $583,675 1.12% $34,333.81 Marginal 

SID 16173 Community Support 
Services 

FY2019 Contracted Provider Cost
Average cost per participant equates to $10,239.91 
and a bed turnover ratio of 3.35 times.

65‐9
Residential: Work Release (CSI Stein 
House) $588,218 1.12% $36,763.62 Marginal 

SID 16173 Community Support 
Services 

FY2019 Contracted Provider Cost
Average cost per participant equates to $10,694.87 
and a bed turnover ratio of 3.44 times.

65‐10
Residential: Work Release (CSI 
Watkinson House) $547,063 1.05% $27,353.13 Marginal 

SID 16173 Community Support 
Services 

FY2019 Contracted Provider Cost
Average cost per participant equates to $6,671.49 
and a bed turnover ratio of 4.1 times.

65‐11
Residential: Work Release (CT 
Renaissance ‐ Central Ave) $1,051,382 2.01% $26,284.55 Marginal 

SID 16173 Community Support 
Services 

FY2019 Contracted Provider Cost
Average cost per participant equates to $6,112.69 
and a bed turnover ratio of 4.3 times.

65‐12
Residential: Work Release (CT 
Renaissance ‐ Wtby East) $1,469,735 2.81% $45,929.20 Marginal 

SID 16173 Community Support 
Services 

FY2019 Contracted Provider Cost
Average cost per participant equates to $6,390.15 
and a bed turnover ratio of 7.19 times.

65‐13
Residential: Work Release (CT 
Renaissance ‐ Maple St) $1,200,374 2.29% $19,678.26 Marginal 

SID 16173 Community Support 
Services 

FY2019 Contracted Provider Cost
Average cost per participant equates to $5,382.84 
and a bed turnover ratio of 3.66 times.

65‐14
Residential: Work Release (FHM 
Fellowship House) $716,531 1.37% $39,807.25 Marginal 

SID 16173 Community Support 
Services 

FY2019 Contracted Provider Cost
Average cost per participant equates to $10,694.49 
and a bed turnover ratio of 3.72 times.

65‐15
Residential: Work Release (Isaiah 
Isaiah House) $1,245,042 2.38% $27,667.59 Marginal 

SID 16173 Community Support 
Services 

FY2019 Contracted Provider Cost
Average cost per participant equates to $7,591.72 
and a bed turnover ratio of 3.64 times.

65‐16
Residential: Work Release (Isaiah 
Mary Magdalene) $508,496 0.97% $33,899.73 Marginal 

SID 16173 Community Support 
Services 

FY2019 Contracted Provider Cost
Average cost per participant equates to $10,819.06 
and a bed turnover ratio of 3.13 times.

65‐17
Residential: Work Release (New 
Opportunities ‐ Bishop) $1,024,996 1.96% $21,354.07 Marginal 

SID 16173 Community Support 
Services 

FY2019 Contracted Provider Cost
Average cost per participant equates to $5,631.84 
and a bed turnover ratio of 3.79 times.

65‐18
Residential: Work Release (Open 
Hearth) $913,776 1.75% $22,844.41 Marginal 

SID 16173 Community Support 
Services 

FY2019 Contracted Provider Cost
Average cost per participant equates to $5,933.61 
and a bed turnover ratio of 3.85 times.

65‐19
Residential: Work Release (Project 
More ‐ Walter Brooks) $1,631,029 3.12% $24,343.71 Marginal 

SID 16173 Community Support 
Services 

FY2019 Contracted Provider Cost
Average cost per participant equates to $6,911.14 
and a bed turnover ratio of 3.52 times.

65‐20
Residential: Work Release 
(Connection ‐ Connection House) $478,165 0.91% $34,154.64 Marginal 

SID 16173 Community Support 
Services 

FY2019 Contracted Provider Cost
Average cost per participant equates to $4,269.33 
and a bed turnover ratio of 8 times.

66‐1
Non‐Residential: Behavioral 
Health\Sex Offender (Connection ‐ 
Center for the Treatment of Problem 

l h ( ))

$804,383 1.54% $1,198.78 Average
SID 16173 Community Support 

Services 
FY2019 Contracted Provider Cost

66‐2
Non‐Residential Behavioral 
Health\Domestic Violence (Explore 
Services (CSSD))

$347,250 0.66% $669.08 Average
SID 16173 Community Support 

Services 
FY2019 Contracted Provider Cost

66‐3
Non‐Residential: CPA Prison Arts 
Program $40,340 0.08% $215.72 Average SID 16073 Volunteer Services FY2019 Contracted Provider Cost

Community Partners in Action Inc facilitate the 
program.

67
Electronic Monitoring

$650,220 1.24% $1,149.75 Marginal  SID 10020 Other Expenses FY2019 Contracted Provider Cost
Monthly Average is 676 units in service. Counts 
compiled from monthly billing reports.

68‐1
Residential: Women & Children (CSI 
Johnson Silliman House) $1,482,843 2.83% $57,032.42 Marginal 

SID 16173 Community Support 
Services 

FY2019
Contracted Provider Cost Average cost per participant equates to $18,306.70 

and a bed turnover ratio of 3.12 times.
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Program Inventory IDProgram Name Program Budget (FY19) Percent of 

Total Budget 
(FY19)

Annual Cost Per Participant Marginal or Average  Funding Source Annual Cost per 
Participant for 
Comparison Group

Year of Dollars Description of Program Costs Notes/ Comments

68‐2
Residential: Supportive Housing 
(Chrysalis Transitional) $783,376 1.50% $27,977.71 Marginal 

SID 16173 Community Support 
Services 

FY2019
Contracted Provider Cost Average cost per participant equates to $11,033.46 

and a bed turnover ratio of 2.54 times.

68‐3
Residential: Scattered Site Supportive 
Housing  (Connection REACH) $2,803,455 5.36% $26,447.68 Marginal 

SID 16173 Community Support 
Services 

FY2019
Contracted Provider Cost Average cost per participant equates to $8,009.87 

and a bed turnover ratio of 3.3 times.

68‐4
Residential: Scattered Site Supportive 
Housing  (CRT) $630,093 1.20% $26,253.85 Marginal 

SID 16173 Community Support 
Services 

FY2019
Contracted Provider Cost Average cost per participant equates to $8,078.11 

and a bed turnover ratio of 3.25 times.

68‐5
Residential: Temporary Housing 
(Connection Eddy Center) $901,621 1.72% $32,200.73 Marginal 

SID 16173 Community Support 
Services 

FY2019
Contracted Provider Cost Average cost per participant equates to $3,741.16 

and a bed turnover ratio of 8.61 times.

68‐6
Residential: Temporary Housing 
(Family ReEntry ‐ Enterprise) $193,396 0.37% $24,174.47 Marginal 

SID 16173 Community Support 
Services 

FY2019
Contracted Provider Cost Average cost per participant equates to $8,058.16 

and a bed turnover ratio of 3 times.

68‐7
Residential: Temporary Housing 
(Project More ‐ Roger Everson) $260,661 0.50% $26,066.08 Marginal 

SID 16173 Community Support 
Services 

FY2019
Contracted Provider Cost Average cost per participant equates to $11,333.08 

and a bed turnover ratio of 2.3 times.

69
Peer Mentor Program

$5,670 0.01% $1,418 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

70
Discharge Orientation

$378 0.00% $18 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

71
Reintegration Unit

NA 0.00% NA select FY2019
This "program" is essentially a dedicated housing 
unit. All programming is done outside the unit and is 
recorded separately.

72
Sex Treatment Track Two Group

$8,938 0.02% $1,788 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

73
Security Risk Group ‐ Phase 1

$2,835 0.01% $43 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

74
Security Risk Group ‐ Phase 2

$12,096 0.02% $281 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

75
Security Risk Group ‐ Phase 3

$10,584 0.02% $53 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

76
Security Risk Group ‐ Phase 4

$12,096 0.02% $64 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

77
Security Risk Group ‐ Phase 5

$3,402 0.01% $24 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

78
Seven Challenges

$33,995 0.06% $1,097 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

Program cost excludes SID 10020 ‐ Other Expenses 
of $4,393.66 to Seven Challenges for program 
fidelity cost/staff training/recertification, etc.

79
Short‐Term Sex Offender Program

$22,345 0.04% $125 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019
Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

80
DUI Home Confinement Program:  
Track One $4,553 0.01% $52 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019

Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

81
DUI Home Confinement Program:  
Track Two $39,661 0.08% $113 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019

Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)
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Program Inventory IDProgram Name Program Budget (FY19) Percent of 

Total Budget 
(FY19)

Annual Cost Per Participant Marginal or Average  Funding Source Annual Cost per 
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Year of Dollars Description of Program Costs Notes/ Comments

82
DUI Home Confinement Program:  
Track Three $76,488 0.15% $922 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019

Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

83
DUI Home Confinement Program:  
Track Four $21,854 0.04% $7,285 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019

Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

84
Stress & Management & Relaxation 
(SMARTS) $12,911 0.02% $615 Marginal  SID 10010 ‐ Personal Services FY2019

Salary & Fringe Cost. (Estimate excludes: other 
expenses, administrative and management overhead.)

85
Warren Kimbro Re‐Entry Project 
(WKRP) $0 0.00% $0 select FY2019

Zero cost. Program provided by DOC Volunteer 
Services.

86
Worth Unit Program Mentor

NA 0.00% NA select NA FY2019
No program cost estimate available for this new 
program.

87
W.O.R.T.H. Unit

$82,989 0.16% $2,242.94 Average SID 26398 FY2019
SID 26398 York Worth Unit Grant funds used to setup the program, includes 

training and consulting, etc.

88
Young Adult Offender Program (TRUE 
Unit) NA 0.00% NA select NA FY2019

No program cost estimate available for this new 
program.

$52,330,025
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RESULTS FIRST
Program Inventory 
ID

Program Name Policy Area RF Program Clearinghouse Rating from Clearinghouse Type Notes/ Comments

1
Domestic Violence‐Facility Based Adult criminal justice Violence reduction treatment Not listed Not listed Evidence‐based

2
VOICES (Victim Offender Institutional 
Correctional Educational Services)

Adult criminal justice No match Not listed Not listed Research‐based DOC study: Journal of Offender Rehabilitation 39,(3) 
2004, 21‐33. But recidivism was not measured.

3
Embracing Fatherhood Adult criminal justice Life skills education Not listed Not listed Evidence‐based

4

Administrative Segregation Phase 1 Adult criminal justice No match Not listed Not listed Research‐based Evaluation of Administrative Segregation (AS) 
program showed a high level of success, published 
in Corrections Today, July 1997, pp. 108‐111.  DOC 
authors: Patrick Hynes & Robert Kupec  "Outcome 
was dramatic reduction in returns to AS.  We will 
later determine the effect on recidivism.  Thus, the 
use of "research‐based." as opposed to "evidence‐
based."

5

Administrative Segregation Phase 2 Adult criminal justice No match Not listed Not listed Research‐based Evaluation of Administrative Segregation (AS) 
program showed a high level of success, published 
in Corrections Today, July 1997, pp. 108‐111.  DOC 
authors: Patrick Hynes & Robert Kupec  "Outcome 
was dramatic reduction in returns to AS.  We will 
later determine the effect on recidivism.  Thus, the 
use of "research‐based." as opposed to "evidence‐
based."

6

Tier One ‐ Addiction Services Adult criminal justice Therapeutic communities (for chemically 
dependent offenders (incarceration)

CrimeSolutions.gov Effective Evidence‐based See Cost‐effectiveness of Conecticut's In‐Prison 
Substance Abuse Treatment. Journal of Offender 
Rehabilitation, 39 (3), 2004, 66‐92. Also What Works 
Clearing house: Residential Drug Abuse Program 
Males: Most beneficial services, basic rigor.

7

Tier Two ‐ Addiction Services Adult criminal justice Therapeutic communities (for chemically 
dependent offenders (incarceration)

CrimeSolutions.gov Effective Evidence‐based See Cost‐effectiveness of Conecticut's In‐Prison 
Substance Abuse Treatment. Journal of Offender 
Rehabilitation, 39 (3), 2004, 66‐92. Also What Works 
Clearing house: Residential Drug Abuse Program 
Males: Most beneficial services, basic rigor.

8

Tier Four ‐ Addiction Services Adult criminal justice Therapeutic communities (for chemically 
dependent offenders (incarceration)

CrimeSolutions.gov Effective Evidence‐based See Cost‐effectiveness of Conecticut's In‐Prison 
Substance Abuse Treatment. Journal of Offender 
Rehabilitation, 39 (3), 2004, 66‐92. Also What Works 
Clearing house: Residential Drug Abuse Program 
Males: Most beneficial services, basic rigor.

9
Anger Management Program Adult criminal justice Cognitive behavioral therapy: Non‐Name 

brand only (high and moderate risk 
offenders)

Not listed Not listed Evidence‐based
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RESULTS FIRST
Program Inventory 
ID

Program Name Policy Area RF Program Clearinghouse Rating from Clearinghouse Type Notes/ Comments

10
DUI (Driving Under the Influence) Adult criminal justice No match Not listed Not listed Promising practice This program serves as an asessment tool to 

determine offender suitability for the DUI Home 
Confinement Program.

11
Sex Treatment Program Adult criminal justice Sex offender treatment (incarceration) CrimeSolutions.gov Promising Evidence‐based

12
USD #1 ‐ Life Skills Adult criminal justice Life skills education Not listed Not listed Evidence‐based

13
CPC ‐ Charlene Perkins Center Adult criminal justice No match Not listed Not listed Promising practice Reentry program for women with some (diluted) 

aspects of the therapeutic community.

14
Alternatives to Violence ‐ Basic 
Workshops

Adult criminal justice Violence reduction treatment Not listed Not listed Evidence‐based

15
Alternatives To Violence ‐ Advanced 
Workshops

Adult criminal justice Violence reduction treatment Not listed Not listed Evidence‐based

16
USD #1 ‐ ABE ‐ Academic Education 
(GL 0‐4)

Adult criminal justice Correctional education (basic skills) CrimeSolutions.gov Promising Evidence‐based

17
USD #1 ‐ ABE ‐ Academic Education 
(GL 5‐8)

Adult criminal justice Correctional education (basic skills) CrimeSolutions.gov Promising Evidence‐based

18
USD #1 ‐ ABE ‐ Academic Education 
(GL 9‐12)

Adult criminal justice Correctional education (basic skills) CrimeSolutions.gov Promising Evidence‐based

19
USD #1 ‐ ABE ‐ Academic Education 
(GL 0‐12)

Adult criminal justice Correctional education (basic skills) CrimeSolutions.gov Promising Evidence‐based

20
USD #1 ‐ ESL ‐ English As A Second 
Language

Adult criminal justice Correctional education (basic skills) CrimeSolutions.gov Promising Evidence‐based

21
USD #1 ‐ College Adult criminal justice Correctional education (post‐secondary 

education)
CrimeSolutions.gov Promising Evidence‐based

22
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Auto Body 
Technology

Adult criminal justice Vocational education in prison CrimeSolutions.gov Promising Evidence‐based

23
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Automotive 
Technology

Adult criminal justice Vocational education in prison CrimeSolutions.gov Promising Evidence‐based

24
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Auto Detailing Adult criminal justice Vocational education in prison CrimeSolutions.gov Promising Evidence‐based

25
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Bicycle/Wheelchair 
Repair

Adult criminal justice Vocational education in prison CrimeSolutions.gov Promising Evidence‐based

26
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Building 
Maintenance

Adult criminal justice Vocational education in prison CrimeSolutions.gov Promising Evidence‐based
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Program Name Policy Area RF Program Clearinghouse Rating from Clearinghouse Type Notes/ Comments

27
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Business Education Adult criminal justice Vocational education in prison CrimeSolutions.gov Promising Evidence‐based

28
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Carpentry Adult criminal justice Vocational education in prison CrimeSolutions.gov Promising Evidence‐based

29
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Commercial 
Cleaning

Adult criminal justice Vocational education in prison CrimeSolutions.gov Promising Evidence‐based

30
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Computer 
Education

Adult criminal justice Vocational education in prison CrimeSolutions.gov Promising Evidence‐based

31
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Computer Repair Adult criminal justice Vocational education in prison CrimeSolutions.gov Promising Evidence‐based

32
USD #1 ‐ Voc.Ed.: 
Cosmetology/Barbering

Adult criminal justice Vocational education in prison CrimeSolutions.gov Promising Evidence‐based

33
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Culinary Arts Adult criminal justice Vocational education in prison CrimeSolutions.gov Promising Evidence‐based

34
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Drafting CAD/CAM Adult criminal justice Vocational education in prison CrimeSolutions.gov Promising Evidence‐based

35
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Electro‐Mechanical Adult criminal justice Vocational education in prison CrimeSolutions.gov Promising Evidence‐based

36
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Electronics Adult criminal justice Vocational education in prison CrimeSolutions.gov Promising Evidence‐based

37
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Graphic & Printing 
Technology

Adult criminal justice Vocational education in prison CrimeSolutions.gov Promising Evidence‐based

38
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Horticulture/ 
Landscape

Adult criminal justice Vocational education in prison CrimeSolutions.gov Promising Evidence‐based

39
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Machine Tool Adult criminal justice Vocational education in prison CrimeSolutions.gov Promising Evidence‐based

40
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Hospitality 
Operations/ Technology

Adult criminal justice Vocational education in prison CrimeSolutions.gov Promising Evidence‐based

41
USD #1 ‐ Voc.Ed.: Small Engine 
Technology

Adult criminal justice Vocational education in prison CrimeSolutions.gov Promising Evidence‐based

42
USD #1 ‐ GED/ High School Diploma Adult criminal justice Correctional education (basic skills) CrimeSolutions.gov Promising Evidence‐based

43
People Empowering People Adult criminal justice Life skills education Not listed Not listed Evidence‐based
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44
Thresholds Adult criminal justice Cognitive behavioral therapy: Non‐Name 

brand only (high and moderate risk 
offenders)

Not listed Not listed Evidence‐based

45
Unlock Your Thinking includes 
Behavior Intervention 

Adult criminal justice Cognitive behavioral therapy: Non‐Name 
brand only (high and moderate risk 
offenders)

Not listed Not listed Evidence‐based

46
Intensive Aftercare Program ‐ Facility 
Addiction Services

Adult criminal justice Inpatient/intensive outpatient drug 
treatment (incarceration)

WWC Positive Research‐based

47

GCI ‐ Administrative Segregation Adult criminal justice No match Not listed Not listed Research‐based Evaluation of Administrative Segregation (AS) 
program showed a high level of success, published 
in Corrections Today, July 1997, pp. 108‐111.  DOC 
authors: Patrick Hynes & Robert Kupec  "Outcome 
was dramatic reduction in returns to AS.  We will 
later determine the effect on recidivism.  Thus, the 
use of "research‐based." as opposed to "evidence‐
based."

48

Beyond Violence: A Prevention 
Program for Women

Adult criminal justice Violence reduction treatment Not listed Not listed Evidence‐based A manualized program for females, created by 
Stephanie Covington who has been involved with 
York CI over a number of years. Program touted as 
"evidence‐based".

49
Good Intentions ‐ Bad Choices Adult criminal justice Cognitive behavioral therapy: Non‐Name 

brand only (high and moderate risk 
offenders)

Not listed Not listed Evidence‐based First of its kind CBT program (1960's) has a long 
history of being evaluated by many providers.

50
Mindfulness in Corrections Adult criminal justice No match Not listed Not listed Promising practice

51
Chronic Discipline for Women Adult criminal justice No match Not listed Not listed Promising practice

52
Social Rehabilitation Program Adult criminal justice Therapeutic communities (for chemically 

dependent offenders (incarceration)
WWC Positive Evidence‐based A step‐down mental health unit that is staffed with 

social workers and functions like a theraputic 
supportive community

53
Technical Violators Program (TOP 
Program)

Adult criminal justice Outpatient/non‐intensive drug treatment 
(incarceration)

Not listed Not listed Evidence‐based

54
Living Free Comprehensive Re‐entry 
Services

Adult criminal justice No match Not listed Not listed Promising practice

55
Individual Therapy 15,30,45 or 60 
minutes.

Adult criminal justice No match Not listed Not listed Promising practice

56
Certified Birth Certificate or 
Registration of Birth

Adult criminal justice No match Not listed Not listed Promising practice
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57
Life Skills ‐ A New Freedom Adult criminal justice Life skills education Not listed Not listed Evidence‐based

58
Medication Assisted Treatment 
(MAT)

Adult criminal justice Inpatient/intensive outpatient drug 
treatment (incarceration)

CrimeSolutions.gov Promising Evidence‐based See NIDA research and Citation in Results First 
Summaries

59
M‐TREM: Men's Trauma Recovery 
and Empowerment Model

Adult criminal justice No match Not listed Not listed Evidence‐based SAMHSA recognized this as an evidence‐based 
program.

60
Start Now: Unit 1 Adult criminal justice Cognitive behavioral therapy: Non‐Name 

brand only (high and moderate risk 
offenders)

Not listed Not listed Promising practice NREPP has numerous dialectical behavior therapy 
(DBT) references related to mental health.

61
Start Now: Unit 2 Adult criminal justice Cognitive behavioral therapy: Non‐Name 

brand only (high and moderate risk 
offenders)

Not listed Not listed Promising practice NREPP has numerous dialectical behavior therapy 
(DBT) references related to mental health.

62
Start Now: Unit 3 Adult criminal justice Cognitive behavioral therapy: Non‐Name 

brand only (high and moderate risk 
offenders)

Not listed Not listed Promising practice NREPP has numerous dialectical behavior therapy 
(DBT) references related to mental health.

63
Start Now: Unit 4 Adult criminal justice Cognitive behavioral therapy: Non‐Name 

brand only (high and moderate risk 
offenders)

Not listed Not listed Promising practice NREPP has numerous dialectical behavior therapy 
(DBT) references related to mental health.

64
Residential Mental Health\Substance 
Abuse\Sex Offender

Adult criminal justice Inpatient/intensive outpatient drug 
treatment (community)

CrimeSolutions.gov Effective Evidence‐based

65
Residential Work Release Adult criminal justice Work release CrimeSolutions.gov Effective Evidence‐based

66
Non‐Residential Behavioral 
Health\Domestic Violence\Sex 
Offender

Adult criminal justice Outpatient/non‐intensive drug treatment 
(community)

CrimeSolutions.gov Effective Evidence‐based

67
Electronic Monitoring Adult criminal justice Electronic monitoring (parole) CrimeSolutions.gov Effective Evidence‐based Electronic monitoring in connection with other 

interventions (AOD Treatment, employment 
assistance, etc.) adds real benefit.

68
Residential Temporary and Scattered 
Site Supportive Housing

Adult criminal justice Housing assistance without services CrimeSolutions.gov Effective Evidence‐based

69
Peer Mentor Program Adult criminal justice No match Not listed Not listed Promising practice

70
Discharge Orientation Adult criminal justice No match Not listed Not listed Promising practice

71
Reintegration Unit Adult criminal justice No match Not listed Not listed Promising practice
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72
Sex Treatment Track Two Group Adult criminal justice Sex offender treatment (incarceration) CrimeSolutions.gov Promising Evidence‐based

73
Security Risk Group ‐ Phase 1 Adult criminal justice Cognitive behavioral therapy: Non‐Name 

brand only (high and moderate risk 
offenders)

Not listed Not listed Evidence‐based

74
Security Risk Group ‐ Phase 2 Adult criminal justice Cognitive behavioral therapy: Non‐Name 

brand only (high and moderate risk 
offenders)

Not listed Not listed Evidence‐based

75
Security Risk Group ‐ Phase 3 Adult criminal justice Cognitive behavioral therapy: Non‐Name 

brand only (high and moderate risk 
offenders)

Not listed Not listed Evidence‐based

76
Security Risk Group ‐ Phase 4 Adult criminal justice Cognitive behavioral therapy: Non‐Name 

brand only (high and moderate risk 
offenders)

Not listed Not listed Evidence‐based

77
Security Risk Group ‐ Phase 5 Adult criminal justice Cognitive behavioral therapy: Non‐Name 

brand only (high and moderate risk 
offenders)

Not listed Not listed Evidence‐based

78
Seven Challenges Adult criminal justice Outpatient/non‐intensive drug treatment 

(incarceration)
Not listed Not listed Evidence‐based

79
Short‐Term Sex Offender Program Adult criminal justice Sex offender treatment (incarceration) Not listed Not listed Evidence‐based

80

DUI Home Confinement Program:  
Track One

Adult criminal justice Inpatient/intensive outpatient drug 
treatment (community)

Not listed Not listed Evidence‐based William D. Barta, Virginia Fisher & Patrick Hynes 
(2017) “Decreased Reconviction Rates of DUI 
Offenders with Intensive Supervision and Home 
Confinement”, The American Journal of Drug and 
Alcohol Abuse, 43:6, 742‐746. This  research 
demonstrated a dramatic reduction in recidivism.

81

DUI Home Confinement Program:  
Track Two

Adult criminal justice Inpatient/intensive outpatient drug 
treatment (community)

Not listed Not listed Evidence‐based William D. Barta, Virginia Fisher & Patrick Hynes 
(2017) “Decreased Reconviction Rates of DUI 
Offenders with Intensive Supervision and Home 
Confinement”, The American Journal of Drug and 
Alcohol Abuse, 43:6, 742‐746. This  research 
demonstrated a dramatic reduction in recidivism.

82

DUI Home Confinement Program:  
Track Three

Adult criminal justice Inpatient/intensive outpatient drug 
treatment (community)

Not listed Not listed Evidence‐based William D. Barta, Virginia Fisher & Patrick Hynes 
(2017) “Decreased Reconviction Rates of DUI 
Offenders with Intensive Supervision and Home 
Confinement”, The American Journal of Drug and 
Alcohol Abuse, 43:6, 742‐746. This  research 
demonstrated a dramatic reduction in recidivism.
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83

DUI Home Confinement Program:  
Track Four

Adult criminal justice Inpatient/intensive outpatient drug 
treatment (community)

Not listed Not listed Evidence‐based William D. Barta, Virginia Fisher & Patrick Hynes 
(2017) “Decreased Reconviction Rates of DUI 
Offenders with Intensive Supervision and Home 
Confinement”, The American Journal of Drug and 
Alcohol Abuse, 43:6, 742‐746. This  research 
demonstrated a dramatic reduction in recidivism.

84
Stress & Management & Relaxation 
(SMARTS)

Adult criminal justice Violence reduction treatment Not listed Not listed Evidence‐based

85
Warren Kimbro Re‐Entry Project 
(WKRP)

Adult criminal justice No match Not listed Not listed Promising practice

86
Worth Unit Program Mentor Adult criminal justice No match Not listed Not listed Promising practice

87
W.O.R.T.H. Unit Adult criminal justice No match Not listed Not listed Promising practice

88
Young Adult Offender Program Adult criminal justice No match Not listed Not listed Promising practice

Evidence-Based 7 of 7 CT DOC Program Inventory - Evidence-Based ver 10-17-19.xlsx


	Program Information
	Participants & Capacity
	Cost & Budget
	Evidence-Based

